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https://www.100test.com/kao_ti2020/501/2021_2022__E4_B8_93_E

5_AE_B6_EF_BC_9A_E5_c86_501855.htm 从开始着手GMAT考

试，到成功前往目标学校留学，需要经历哪些关键步骤呢？

记者请到新东方学校GMAT考试辅导名师翟少成以及北京新

东方学校北美部的相关专家来为大家一一解析。 第一步：确

定目标 首先要对留学目标学校及专业有初步了解，确定其是

否需要提交GMAT成绩，以及对成绩的相关要求如何。 第二

步：报名 以2009年秋季入学为例，学生需要在08年9月份之前

考完GMAT和TOFEL，现在开始即可准备报名。一般来说

，GMAT的报名还是比较容易的，只要提前两个月预约基本

上没什么问题。 关于GMAT和TOFEL的考试先后顺序，翟少

成表示，二者是完全不同性质的考试，不过从考试成绩有效

期限角度讲，翟少成建议考生先考GMAT，再准备两三个月

来参加TOFEL考试，因为前者的成绩有效期限是5年，后者只

有2年。需要提醒考生的是，TOFEL的听力和口语很难在两三

个月内提高，需要考生提前作准备。 第三步：参加考试 第四

步：准备材料 挑选学校 各项申请材料一般包括撰写 PS、

resume，找教授写推荐信，办理GPA证明等。 选择学校的时

候，首先要结合自己的专业背景，其次要全面综合自身条件

来正确定位。学生可在GMAT网站上搜索到你所需要的各种

档次和类型的学校信息。 第五步：递送材料 美国商学院一般

分三轮录取：第一轮录取工作开展时间在10月中旬，第二轮

在圣诞节前，第三轮在次年1、2月份，一般第一、二轮录取

工作会确定80%到90%的名额，第三轮只是微调，所以建议考



生尽量早些将材料递过去，这样可以参加三次录取，几率更

大一些。 第六步：面试 第七步：等待OFFER 在第一轮录取中

被录用的幸运考生，一般会在圣诞节前得到OFFER；第二、

三轮的录取者则会在次年1、2月份和3、4月份收到录取通知

。 第八步：准备开学 在接到OFFER后，就可以开始订机票，

收拾行李，准备出发了。 100Test 下载频道开通，各类考试题

目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


