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https://www.100test.com/kao_ti2020/502/2021_2022__E8_80_83_E

5_90_8E_E6_84_9F__c94_502806.htm 随着专八和论文的结束，

偶的大学生活也接近尾声了，在这段说长不长说短又不短的

时间里，虽然一直在学英语，但感觉自己没有把重点放在考

证上，也就把大学英语四六级和英语专业四八级都给过了，

而且也不是高分通过。与诸多论坛上的牛人没法相比。而我

平时花在上网上的时间比较多，呵呵。不过还真得感谢点点

和沪江论坛，他们提供了学英语的很好的平台，下面我简要

的谈谈本人英语专业八级的备考情况。 在考完专四后，我并

没有马上去书店淘专八的书出来看，而是结合学校开的课程

，比如，高级听力（我们用的是listen to this3）,刚开始听时，

大概要花3到4遍才能把一课的题目全部填满，注意！是填满

，对于正确率，当时并不敢奢求。练到最后虽然还不能在一

遍内把题目全做出，基本上2遍就可以了，这本听力材料语速

比专八考试听力快，尽管材料上旧了点，不过还是练习听力

特别是新闻听力的好材料！其他与专八相类似的课还有英美

文学，语言学，翻译，写作等，其实这些课程都可以做为对

八级的练习和巩固，我想，只要上课能认真听课，课后多练

习，该记的记，基础一定能打好的。 大三下和大四上，这一

年我做了大量的翻译练习，原因是那时在准备人事部笔译考

试（很可惜，最后未能通过）。不过这段经历却使我最后节

省了复习翻译的时间。正式开始复习专八还是在12月份，当

时去杭州的恩波书店买了些书，这里我重点推荐下：冲击波

系列的改错和人文知识两本书，特别是人文知识，如果平时



上课不是很认真的，对一些基本概念也不了解的同学建议可

以去买这本书（绝不是打广告，嘿嘿），要是没时间把前面

知识梳理那部分看完的话，建议大家可以把后面的题目全做

了，考试时说不定会碰上的，（基础好的不建议这么做哦）

。冲击波的改错中的题目出的也不错，难度比真题难些，不

过考点出的很好。建议大家使用！ 对于听力，我在考试的准

备过程中用的书算是多了：星火的满分听力和预测试卷还有

真题的听力，再有一本minilecture的专项练习，具体书名和出

版社我晚上发上来。听力部分的访谈和新闻一样要多拿分

，minilecture练多了会有感觉，至少记笔记上会有点感觉。我

用的这些书里，星火的满分听力应该算是最简单的了。 阅读

，不太想谈太多，平时好好利用点点英语老丁的超精读去做

，阅读全靠平时，考试的时候很多人时间来不及，所以在考

前还要进行速度训练。写作的话多看看范文，也无须去背，

我还是觉得没必要。 还有一点要和英语专业的XDJM说下，

过年好好过，我在寒假里除了吃和睡，其他大部分时间都泡

在点点和HJ上，特别是HJ，这里特别要感谢下HJ的诸多节目

主持人,比如说，有eagle1126,purloria 等，不是你们精彩的节目

，想必我们都不能轻松地学到知识。同时我在这想告诉来年

大四英专的朋友的是：不用为专八考试而担忧，专八不是地

狱，其实并不难。 最后预祝大家08年考试顺利哈~~~~~~~~
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