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E5_B8_88_E7_82_B9_E6_c83_503119.htm 距离四级考试还有几

天左右的时间，复习也进入了最后阶段，建议各位考生利用

这最后的时间进一步提升考试能力，找到冲刺的感觉。 ※冲

刺备考 一、模考。 尚未进行过模考的同学应该利用上午时段

，严格按照考试时间进行1-3次模考。模考建议用06年6月四

级改革以后的4套真题。由于目前还没有一套模拟题可以像真

题一样更贴近真题难度，所以不建议用模拟题。大家一定要

通过对真题的模考来检验自己的真实水平，并适应考试的强

度。尽量避免出现在考场上大脑一片空白或是在听完听力以

后感觉耗尽了精力没办法让自己在集中精神在阅读文章上的

情况。新增加的两类题型快速阅读和选词填空到目前为止只

考过4次，这4篇真题就是最好的复习依据。 二、新题型。 在

四级改革后的4次考试中，快速阅读作为一种新题型，呈现出

多样化的特点：有的有小标题，有的没有小标题.有的题型是

“判断 填空”，有的是“四选一 填空”。在多样化的表象背

后有一个共性：那就是快速阅读的考察目的，即考生在短时

间内处理大量信息的能力。 这就要求考生必须掌握略

读(skimming)和寻读(scanning)技巧。略读，就是只读文章的

标题、首段、小标题，了解文章的主题和结构。寻读，就是

根据题干的关键词在原文中定位。这里要提醒考生一点，在

运用寻读技巧做题的时候，不要像做仔细阅读那样一次把所

有题干都看完，建议看一题做一题，按照题目顺序在文章中

找定位，这样又快又准确。 快速阅读的四选一题型的难度比



仔细阅读低很多，关键是要找到原文的同义替换。判断题ng

选项难度稍大，如无把握就判断为n。填空题如果有难度，可

以做一个简单的减法:把原文中与题干相同的成分去掉，原文

剩下的部分照抄就是答案。 新四级另一种新题型是选词填空

。选词填空的难度比完形填空低，主要考察考生的词汇水平

。所以对于15个备选单词，考生认识得越多得分就会越高。

建议重点背已经考过的选项、完形填空中的选项、阅读文章

中不认识的单词以及四级高频词汇。做题技巧是：先把备选

单词按词性分类，然后根据空白前后的单词词性来判断该空

白填什么词性的单词，最后根据上下句内容来选择正确的单

词。 三、老题型的新特点。 新四级的仔细阅读增加了文章的

长度和段落数量，题型向细节性方向发展。仔细阅读要求做

到“三精读一略读”。一是精读文章首段和每段第一次出现

的结论句，了解文章的主题和结构。二是精读关键词定位的

地方，请注意，细节题题干都是相应原文的变形(如同义改写

、词性转换等)，因此要找到答案一定要找到题干在原文中的

出处，再把原文和选项相比较，正确选项应该是对原文的精

确改写，应该符合两点特征：形式对应和含义对应，比如原

文中出现比较，那么正确选项中也应该对应出现相应形式，

同时含义应该是原文的同义替换，相同的意思换了一种表达

方式。三是精读重要考点，比如：转折、比较、因果、结论

或总结。略读就是略读甚至不读其他细节性信息，因为干扰

选项往往来自于这些地方，精读后反而会增加干扰选项的迷

惑度，避免被迷惑信息干扰的最好方法就是不去面对诱惑。

需要注意的是与原文极其相似的选项一定要慎选，太容易到

手的成功总是从天堂到地狱的通行证。 四、考前三天。 真题



的重要性不是做一遍就可以充分体会的，对于近年的真题要

反复做，每一次都会有进一步的体会。但考前三天不建议做

新题，而应该反复翻看以往做过的真题，尤其是做错的题，

提醒自己做错的原因，避免在考试中被同一块石头绊倒两次

。 ※考试临场 一、心态。 在考场上能否发挥出自己应有的水

平，很大程度上取决于你的心态。临上考场前要明确你的长

项是什么，告诉自己只要在长项上把该拿到的分拿到，短板

上尽自己最大努力就不后悔，尽人事听天命，结果往往不会

太差。 如果题型出现意料之外的变化也不要慌张。比如，要

是发现快速阅读没有小标题，就不读，反而帮你节省了读小

标题的时间。再比如，文章难度可能会增加或者题型发生变

化，但要知道，难的不是你一个人，面对变化就看谁能沉住

气。07年12月的快速阅读突然变成了四选一题，很多同学就

慌了，正确率大大下降。考完了以后在练习中做第二遍的时

候才发现，其实题目本身很简单，这才猛拍大腿后悔不已。

仔细阅读我们来回来去练的就是四选一题，再熟悉不过了，

为什么要心慌呢! 二、时间安排。 在备考充分的前提下，考

试中要尽快完成作文部分，为快速阅读争取时间。请注意

9:55分收作文和快速阅读的答题卡，速度慢的考生应该做一题

在卡上填一题，以免出现辛苦做完没时间填卡的人间悲剧。 

深度阅读部分，建议先做两篇仔细阅读。对于每篇文章，建

议用4分钟时间看文章、用5分钟时间做题，但每篇文章应不

少于9分钟，给自己充分的时间。如果考生速度较慢，最多可

以拉长到11分钟。在运用阅读技巧上，给文章定位的时间尽

可能短，应该把时间和精力尽可能的放在对比原文和选项上

。 选词填空分值比例很低，在剩下的4-7分钟内把认识的选项



放在合适的位置，不认识的选项按照词性蒙一下，然后狠心

跳过，告诉自己“有舍才有得”。 同学们，在四级面前,最重

要的是镇定、信心、勇气和强有力的神经，预祝同学们都能

够取得理想的成绩! 100Test 下载频道开通，各类考试题目直

接下载。详细请访问 www.100test.com 


