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大能力 第一能力就迅速把握文章主旨和作者的态度观点问题 

第二就是在长篇的文章里寻找有效信息的能力 1) 如何迅速把

握文章的主旨和作者的态度观点. 通常文章一般分为三个类

型, 第一类型是开门见山型的文章, 这种文章的主题和作者观

点往往在第一段就有所交待, 第二种类型是靶子型的文章, 靶

子型的文章里, 第一段里讲述的是一个现象或者一种观点, 在

第二段里, 作者表达出自己的不同看法.. 所以, 这种类型的文章

在第二段中才能够看到文章的主题和作者的观点. 第三种文章

是并行的两条线索, 比如说对比美国和日本两国的企业文化差

异等, 这种类型的文章,主题相对来说稍微难把握一点, 因为可

能每个段落都散布着主题的一个分支, 如果幸运的话, 考生也

许在最后一段能够看到一个综述, 否则的话, 要想获得主题, 还

要将每一个段落的小主题做一个叠加才能够获得一个全面的

文章主题. 总之, 获得文章的主题并不需要我们通读全文才能

够做到, 我们做的仅仅是判断文章类型, 然后根据文章的类型

判断主题会出没在什么地方, 然后就到这个地方去发现它. 这

才是最高效的阅读文章的方法. 2) 如何能够在长篇的文章里获

取有效信息. 阅读速度的提高，也就是扫描和略读技术的掌握

。 所谓扫描，就是有文章中寻找一个特定的信息，所谓略读

，就是以最快的速度获取最重要的信息，也就是文章的主旨

和基本结构，再直接一点就是全文在说什么话题，每段分别

讲哪个方面。 扫描和略读是阅读的应有之义，不是现在跳出



来的特异功能。此前四篇文章的那种传统阅读，我们也会感

觉到速度有问题。而问题的症结，正是在于这两大技术的掌

握。因为一篇文章四五道题，也就是说只考文章重要信息和

一部分特定信息。而如果能有过硬的略读术，快速找到文章

的核心信息；又能够快速扫描，找到题目所需要的具体信息

，而不在无关信息上纠缠，速度自然就快了起来。 第一 在题

中寻找定位词, 回到原文去找答案的出处. 要从文章里找到想

要的信息，先要明白你想要什么信息，才能有的放矢。而为

了寻找的方便，不可能把题目整个句子背下来, 所以要划出尽

量少但最有效的寻找依据。 在找依据的时候需要定位线索, 

需遵循以下原则。 1形式最鲜明的专有名词和数字时间，而

且多多益善。因为这些也有可能是不止一次出现，有两个或

者以上，就能比较确定。 要注意读出隐性的数字，也就是本

身没有数字，但暗示文章里有数字。比如说去年的考题中In

spite of safety considerations, the death rate on interstate highways is

still higher than that of other American roads. Death rate当然可能

用数字来表达。所以返回到原文去就会要去找有出现死亡率

数字的地方. 2 如果没有如此鲜明的标志，还可以去找一些拼

写很长, 比较有特点的词组。 不一定是意义最重要或者对文

章最重要，而是在原文中最可能明确地找到。 第二 知道什么

是Y, N, NG 指的是要分清楚Y，N，NG的真正含义，不要在

读找到了也读懂了原文的情况之下冤枉失分。 Y，就是符合

原文的意思,. N就是和原文的意思正好是相背离相矛盾的, 是

一个你对我错,你生我死的关系, 而大家感到很头疼的NG, 是指

原文没有给出的信息, 和原文未必就是矛盾的, 比如原文里可

能只是说: 我是中国人. 而判断题里如果说我是中国男人, 这就



是一个NG, 原文中没有给出, 但是也不一定就不可能. 总结 快

速阅读的核心技术是略读与扫描，也就是用最快的速度抓住

文章最重要的内容以及题目所涉及到的内容。 它要求我们在

阅读时要有选择性：该读的读，不该读的跳。具体来说，在

篇章的层次上能够判断一篇文章重要的段落在哪儿，跳过不

重要的段落；在句子的层面上能够分清哪部分重要，哪些应

该略过。 这要求我们牢记阅读的目的，始终以所要的东西作

为判断轻重的标准。抛弃逐字逐句的阅读方式，实现跳跃式

前进。 判断由两分变为三分，需要调整一下思路，主要是不

要轻易断言一个选项是N，出现模糊时，拿出“逻辑上否定

”的判断标准，自可迎刃而解。 世上无难题，只怕思路清。
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