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https://www.100test.com/kao_ti2020/504/2021_2022__E6_80_8E_E

6_A0_B7_E5_87_86_E5_c81_504584.htm 新托福考试（简称iBT

）阅读部分考试时间为60-100分钟，共有39-42题。文章数量

在3-5篇。根据2008年上半年的阅读部分的命题趋势，总体给

考生的一个感觉就是阅读越来越难，难度直逼GRE。所以以

至于许多考生闻阅读扼腕叹息，闻阅读节节败退。由于阅读

时托福考试的第一个部分，所以阅读考试的成败决定着考生

接下来几个部分考试的心理状态。 有许多学员这么和我说，

老托的阅读要比新托简单得多，甚至不看文章也能做对题。

其实不然。我们知道，原来老托是350字一篇文章，10分钟。

现在新托是700字左右一篇文章，20分钟内完成12-14题。按照

时间比例来说，时间对考生是绰绰有余的。但是为什么众多

考生还是会有这样的感觉呢? 问题就出在托福的题目上，现在

新托福阅读的题目四个选项长度呈不断加长趋势。有很多考

生用在理解题目和选项的时间就远远超过答题时间。这样的

话就直接影响了后面题目的答题质量。如果出现阅读加试，

很多考生就一个头两个大了。 这主要还是因为考生在准备新

托福阅读考试过程中太注重技巧的提炼，而忘记了学习英语

最根本的还是在对语言的掌握上。因此在这里给大家提几点

复习新托福阅读的几点建议： 1. 如果基础一般的同学，想要

参加托福考试，最好提前3-4个月准备起来。一本好的词汇书

是必不可少的。其实背哪一本词汇书不是重点所在，重要的

是能够持之以恒，每天对所背的词汇进行复习和总结。因为

你在做词汇题时如果能遇到你熟悉的词，可以节省你会到文



章中去看上下文猜词的时间。虽然不能保证背到就一定能考

到，但是单词可以帮助你更好的理解文章。曾经有一名语言

专家这样说过：“Without grammar, little can be conveyed and

without vocabulary, nothing can be conveyed.”足以说明词汇的

重要性。 2. 然后要从理解文章的结构开始理解文章。我们要

明白，托福考试的阅读文章都是北美校园基础课程的文章，

基本没有做过改动。所以文章的结构就是完全按照美式作文

的五段法，我们的考生只要用这样的方式去分析每一篇文章

，就会发现他们的结构是大同小异的。 3. 积累背景知识对我

们来说相当的重要，因此我们在做新托福阅读的题目的同时

，也应该在空余的时候多阅读课外读物，原版杂志。譬如，

国家地理，自然，今日美国等一些著名的原版杂志，这不仅

可以扩充我们的背景知识，同时也可以补充我们在词汇量上

的不足。 4. 在复习的最后阶段，做做模拟练习题是必不可少

的。如果有条件的话，最好做一下模考软件。因为这样可以

模仿新托福机考的真实场景。比较推荐的模考软件有Barron,

Kaplan以及一些比较权威的模考网站。当然在你报名时托福

官方网站提供给你的那一套不完整的模考题也是很有参考价

值的。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细

请访问 www.100test.com 


