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BD_E5_AE_B6_c26_505855.htm 进行备考计划制定前，为什么

要制定该计划，制定该复习计划要使自己的学习达到什么样

的效果，制定该复习计划是否能坚定不移的坚持下去等等一

系列的问题，都是需要明确的。 首先，我们谈谈制定适合自

己的学习计划的重点事项： 1、没有压力则没有动力,制定学

习计划一定要定得略高一些。 2、重在激励，自我激励是人

们增强信心不可或缺的手段。我们所作的学习计划，应当满

足 3、目的：一是自己复习过程的指南；二是能作为学习进

度的验证鞭策；三是能成为使自己不断感受成功、不断得到

满足、不断激发热情的“助推器”。 4、坚持的信念：我是

最的，棒我一定能通过考试的，最终获得职位的。 其次，我

们制定学习计划应坚持的原则： 1、要积极主动，心态是积

极的，行动是主动的。 2、要以终为始，目标为11月通过考试

，其它都应为目标让路，向前推每一个能实现目标该做的事

情。 3、先易后难，分解疑点、难点，各个击破。 4、要相信

“有方法，但没有捷径”，只有多看、多做，多总结。 再次

，复习计划的时间安排一定要科学合理： 1、先购买一套好

的国家公务员考试教材，将本教材整体翻阅一遍，以理解为

主，了解大概。（7月） 这里我介绍下选择教材几点注意事

项：一看主编单位有无公务员考试研究的真实背景；二看印

刷的版次（通常位于教材扉页）和图书的质量；三看作者权

威性，名气大的出版社不一定教材就是最好的；四看是否与

自己参加的考试相符合。 2、公务员考试真题演练。（8月） 



真题演练可以选择最近两年的（07-08年）国家公务员考试真

题，演练真题主要要达到以下几个目的：1、了解公务员考试

：通过对历年真题的实战，可以感性认识公务员考试的题型

、命题风格、各题型分值分布、考察的重点及难易程度、考

试趋势及试题的细微变化。2、掌握解题思路，培养解题技巧

：3、领悟公务员考试命题侧重点和命题技术的变化。 3、教

材再次细读，配合一套模拟试卷，边看边做习题，最好有章

节、模块化练习。（9-10月上旬） 专项突破行政职业能力测

验五大题型，练习速度和积累解题方法；关注社会热点问题

，熟悉申论各种题型答题方法；根据自己的实际情况，参加

专业的培训，我们华图考虑到广大考生的不同需求精心研究

，设置了模块化、“一车通”专业化地体系辅导。 这里，特

地为在申论备考方面做足准备提两点建议： 选对资料，培养

语感。《半月谈》是不错的准备公务员考试的资料，其中的

“半月评论”的文体风格非常值得借鉴；《人民日报》的“

人民论坛”也是不错的选择；华图出版的《公务员考试报》

专家分析社会热点问题也很有针对性；其次推荐周报《每日

学习时报》、《中国青年报》等。当然，要想在语言上真正

有所突破，简单地浏览是不够的，需要花费时间和气力。如

果能够熟读、甚至背诵两到三篇人民日报社论或半月评论，

效果是非常好的。 关注社会热点，掌握基本的理论知识。关

注这些问题的同时，不但要关注其理论背景，而且最重要的

是关注这些问题的发展现状以及针对其问题的具体的解决思

路和对策，这些积累很可能在考试中发挥巨大的作用。 4、

关注招考公告和新大纲的发布时间及详细内容（10中旬-10月

下旬）。 华图每年都会有专业的授课老师第一时间解读新大



纲，为大家只因一个正确的方向，找一个适合自己的职位，

大部分职位都有学历、经验、专业、政治面貌等要求。 5、

查缺补漏，强化解题技巧；模拟考试，重视命题规律；加强

总结，自我预测考试趋势。（11月上旬） 重点还是重点，如

果考试只为求新求异，舍本逐末，那么考试本身就失去了意

义。所以万变不离其宗，考试总逃脱不了它内在的命题规律

，摆脱不了考察历年的重要知识点，改变不了每年都会重复

的考点的现实。 所以我们要信心满满，相信自己也是命题者

。 6、舒畅心情，满怀信心参加考试，给自己定个120分的目

标。（11月20-25日） 最后，我们一定要把握成功的节奏 如果

将公务员考试视为走向人生成功的一条河，那么恰如其分地

把握造桥的“轻重缓急”就成了过这条河成败的关键。在公

务员考试过程中，如何合理分配复习时间是制定学习计划的

关键点。 “人生是可以策划的。”无论你使用哪种方法，关

键要适合你自己，这是计划的基本原则，同时也是制胜法宝

。无论你如何分配时间，有几项内容是不可或缺的：一是熟

悉大纲；二是通读教材；三是真题演练；四是磨练速度；五

是掌握最有用信息；每项内容各有功用，你可以循序而进，

也可以穿插而行。 没有督促，任何计划都难以变成现实。人

是有惰性的，加上平时学习等外界因素的影响，考生必须创

造一种机制来督促自己，每天检查学习计划的执行情况，不

断校正运行的偏差，就像街口日夜监视着过往车辆的电子“

猫眼”。 最终送给大家一句话：超越别人的唯一方法就是奔

跑！不吝惜自己是保护自己的最佳手段。祝愿大家能大胜09
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