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”，对于广大没有公务员考试经验，对公务员考试了解不多

的考生来说，考前积极备考，认真复习还是很有必要的。 公

务员考试的应试考试的最大特点之一就是侧重于对考生是否

具备从事行政管理工作所必备的素质和能力的考察。那么，

习惯于学校死记硬背，高分低能的“书呆子”不一定取得好

成绩。在公务员考试中，常常见到的现象是，很多高学历的

考生成绩反而不高。但据此一部分考生认为，公务员考试不

需要准备，靠平时积累就能通过，这样的观点也是不对的。

我们认为考生要想在公务员考试中取得好的成绩，就应该从

以下几个方面入手： 首先，考生要了解公务员考试的报考条

件、录用职位、考试性质和程序，报考及考试时间、地点，

考试内容和方式等基本情况，根据自身条件、现实状况、兴

趣爱好，分析自己的优势和劣势，再决定是否报考，不盲目

跟风，白白浪费时间和精力。 第二，考生决定报考之后，就

应及早准备复习，复习越早，准备越充分越好。建议考生精

心选择一套权威应试教材，认真研读，了解公务员考试的考

试内容、所出题型、题量、难易程度等情况，多做一些练习

，先熟悉考试，学会各类试题的答题思路和应试方法。有条

件的考生，可根据自身情况参加一些权威机构举办的考前辅

导班，听一听该领域专家的点拨和辅导，可大大减少个人复

习的盲目性，达到事半功倍的效果。 第三，要看淡得失，保

持良好心态。近几年来公务员考试报考人数节节攀升，竞争



日益激烈，一些热门职位甚至出现了上千人争抢一个职位的

现象。面对激烈竞争，好多考生感到压力很大，心理负担过

重，似乎千军万马过独木桥，稍不小心就有落水之虞。他们

担心考不好，担心考不过别人，担心第一轮笔试就被淘汰，

从而失去当公务员的机会，忧心忡忡，长期被焦虑、恐惧、

自卑、失望等不良情绪所困扰，以至于影响了复习和考试。

建议考生要相信自己，摆正心态，天生我材必有用，不要把

一次得失看得太重。把时间用在认真复习上，只要自己尽心

尽力了，那结果随其自然好了。只有积极、健康、向上的心

态才会助你更快走向成功。 第四，就是对症下药，科学复习

。考生除了应具备积极、自信的应考心态外，还应对公务员

考试的性质和内容有一个基本了解，然后才能有的放矢地去

准备复习。我们已经知道公务员考试是一种能力考试，它不

仅考察考生对理论知识的掌握，更重在对考生的理解分析、

判断推理及解决实际问题的能力考察。只有知己知彼，才能

百战不殆，所以，对广大考生来说，充分了解公务员考试的

性质、内容和考试特点，从而采取相应的复习策略，就成了

备考的第一要务。具体来说，公务员录用考试一般要经过报

名、笔试、面试、体检、考核等几个阶段，其中最重要的是

笔试。因为只有先通过笔试，才能进入下一步面试，最后才

能被录取。就这次公务员考试来说，考生首先要通过《行政

职业能力测验》和《申论》两门考试，才能参加面试。而以

上两门课都有自己的特点，需要考生采取不同的方法去准备

复习。 第五，要做到有的放矢，轻装上阵。很多考生在考试

前都会有焦虑、不安、烦躁等情绪心理，尤其对第一次参加

公务员考试的考生，且又将此次公考看得非常重的考生而言



，压力会显得尤为大，在考试过程中，不免会产生不用程度

的晕场现象，事实上，对于这种状况，广大考生应当在自由

发挥的前提下，沉着应试，不焦虑，冷静思考，真正让自己

达到有的放矢的状态，只有这样才能将自己的水平真正发挥

出来。 (1)《申论》取自《论语》中的“申而论之”，包括说

明、申述及分析、论证两个含义，它是模拟公务员处理日常

工作的能力测试。考试时给考生一段材料，需要考生自己进

行归纳、梳理和概括，然后对存在问题给出解决方案，并进

行充分论证。它考察了考生解决实际问题及语言表达方面的

能力。这就要求考生熟悉时事及社会热点问题，并且能够科

学分析，明确表达自己的观点。要充分利用报刊、电视、网

络等媒介，平时多动笔进行自我训练，尽快进入应试状态。

(2)《行政职业能力测验》考试主要考察考生是否具备从事行

政管理工作的潜能测试。考试时间为两个小时，全部是客观

性试题。考题涉及面广，包括政治、经济、法律、逻辑、人

文等各方面的知识，题量大，时间紧，虽然试题难度不大，

但考生要考高分也很不容易，因为它要求考生具备很强的快

速反应能力。所以考生复习时要多做练习，熟悉题型和考试

内容，掌握相应的答题方法和思路。另外，在考前做几套模

拟试卷，做一下实战演练也是很有必要的。转贴于： 100Test 
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