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https://www.100test.com/kao_ti2020/505/2021_2022_08_E4_B8_A

D_E8_80_83_E4_BC_c64_505465.htm [原题再现.湖北荆州

市2008年中考作文题]： 霍尔金娜的泪水是否荡去了你曾经的

遗憾？荆楚民歌的风情是否激起了你内心的渴望？是是非非

的课堂带给你的是失落还是自豪？轰轰烈烈的地震带给你的

是沉痛还是坚强？或者，平平淡淡的日子连缀起心中的守望

？或者，风风雨雨的心思编织着同一个梦想？让我们用心去

体验生活，用笔去表达感悟吧。 请以“＿＿＿＿＿＿＿”为

题，写一篇不少于600字的记叙文。 要求： ①把题目补充完

整，并将题目抄写在作文格的第一行； ②贴近生活，言之有

物； ③认真书写，力求工整、美观； ④文章不得出现真实的

校名、姓名。 为了心中的阳光 人生的高度，不是取决于身高

的多少，而是在于人生价值的体现；心中的阳光，不是取决

于阳光的照耀，而是在于心灵阳光的释放。 题记 曾经的阴影 

小时候，我的个子就不高。自打上学起，每次站队我总是在

前排，每次回望后面的同学，我多么渴望能和他们一样高大

。每次上体育课，阳光明媚时，我发现，我根本就没有自己

的影子。后面的同学太高大，他们的影子笼罩了矮小的我，

淹没了我的影子。我没有阳光的照耀，灰蒙蒙的。这样的我

，就算站在第一排，也总会被人遗忘，我一直是这样的。 有

一天，阳光又是那么明媚。我抱着新买的玩具赛车，加入了

操场上班上同学的行列。我的新车把他们的甩在了后面！突

然，一个高大的影子伸向了我的赛车：“这车不错啊，是我

的啦！”我立马冲上去：“是我的，还给我！”他一把将我



推在了地上，我只能望着他搬弄着我的赛车。他是那么高大

，挡住了阳光；我，矮小的我，更加的矮小了。心，已更加

灰蒙蒙。 阳光的释放 我一直期待着自己能变得高大，拥有被

阳光照耀的权利，有我自己的影子。我等待着。 初中后，我

迷上了篮球。有一次看NBA,我发现了“巨人林”中有一个矮

小的后卫非常灵活，跳投突破样样得心应手。我惊讶， 那

个1.8米的后卫在2米以上的巨人丛林中竟如此灵巧，他丝毫不

畏惧那些高出他两个头的人。突然间，我意识到，我也可以

这样，用自己的优势去弥补身高的不足。 从此，学习之余，

我开始苦练篮球。如今，我也成为了我们班一名优秀的控球

后卫。在阳光下，我在那些高我一头的人群中穿梭自如。这

样的感觉，真好。 阳光，照亮了我心中盘踞多年的阴影。现

在，我的个子也长高了，但对于此，我已经没有那么在意了

，因为，我的心窗，已经洋溢这明媚的阳光。 告别心中阴影

，活出自己的价值，阳光自然就会把你照耀。 现在，我可以

大声地说 黑夜给了我黑色的眼镜，我却用它来寻找光明；上

天赐予我灰蒙的心灵，我却用它来追寻阳光！考试大特别推
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