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https://www.100test.com/kao_ti2020/506/2021_2022_2009_E5_B9_

B4_E5_9B_BD_c26_506996.htm 重视“农民工”休闲生活 www.

Ｅxamda.CoM “农民工”在城乡社会经济发展中的重要作用

以及其边缘化的生存状态越来越引起社会各界的广泛关注。

但“农民工”的休闲生活却很少有人给予关注。休闲是人们

生活的重要组成部分，对于人有重要的价值，“农民工”对

生活的需求是多层次的，社会各界也应该关注和重视改善“

农民工”休闲生活。 休闲(leisure)一词起源于拉丁单词licere，

即自由的意思。在希腊语中被理解为一种非工；作的自由状

态。后来学者将休闲定义为“休闲是在完成工作、满足生理

需要以及承担家庭、社会义务的时间之外所剩余的可以自由

支配的时间内，为达到休息、放松、娱乐、自我提高等目的

从事自己喜欢的活动，从中得到内心体验和心理满足。”可

见，休闲是人们生活的重要组成部分，人们在休闲生活中，

放松工作积累的紧张和疲劳，恢复体力和精神，丰富精神文

化生活，寻找乐趣和惬意，进一步在智力、艺术、体力上有

所提高和发展。休闲同样也应该是农民工城市生活的重要组

成部分，休闲对农民工的放松、消遣、发展的功能也应该引

起人们的重视。 休闲是人们生活的重要组成部分，休闲是人

们的基本需要和权利。在相当长一段历史时期内，休闲只是

少数“有闲阶级”的特权，大多数人的休闲权利被剥夺了。

随着生产力水平的不断提高，大众教育、大众媒体、有线电

视网络的兴起，逐渐促成了一种大众休闲文化：休闲成为每

个社会成员的利益和权利。农民工也不例外，他们内心也强



烈渴望休闲，存在休闲需要，希望休闲权利得以实现。特别

是新一代的农民工，不再以“赚钱”作为外出打工的惟一内

在驱动，追求现代城市生活方式和较高的物质文化享受逐渐

成为他们外出打工的动力。广东省统计局于2004年底在珠江

三角洲9个地级市，抽样调查329家私营、港澳台资和外资企

业，结果发现：当前珠江三角洲地区出现的民工短缺现象，

主要是由该地区劳动密集型企业现有的工资福利待遇相对较

低和新一代打工族对物质文化生活的较高追求所产生的矛盾

引发的。休闲生活是人们物质文化生活的重要组成部分，关

注农民工的休闲生活，是提高农民工城市生活满意度的需要

，同时也是缓解民工短缺矛盾的现实需要。 在当前“以人为

本”和“和谐社会”的发展命题下，目前有必要重视农民工

的休闲生活，关注农民工的休闲需要和休闲权利，关注休闲

对农民工的生活和发展起到的积极作用，关注休闲作为一种

社会建制对社会整合的功能。目前，共同生活居住在同一城

市的市民和农民工，显然是两个还没有很好融合的群体。两

个群体的真正融合，是一个需要户籍制度改革的政策支持，

农民工自身意识形态、生活方式和行为方式城市化，市民接

受和认同的较长过程。在这一过程中，休闲作为一种社会建

制承担着社会整合的功能。通过让全体国民都参与其中的休

闲过程，建立一种亲密关系和认同关系，传导和谐发展的文

化，提高农民工的集体荣誉感，加速其市民化的进程。 百考
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