
复习指导：腹股沟疝概述执业医师资格考试 PDF转换可能丢

失图片或格式，建议阅读原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/507/2021_2022__E5_A4_8D_

E4_B9_A0_E6_8C_87_E5_c22_507696.htm 腹股沟区是前外下腹

壁一个三角形区域，其下界为腹股沟韧带，内界为腹直肌外

侧缘，上界为髂前上棘至腹直肌外侧缘的一条水平线。腹股

沟疝就是指发生在这个区域的腹外疝。百考试题网站整理 腹

股沟疝有多种分类法，通常将其分为斜疝和直疝两种。疝囊

经过愎壁下动脉外侧的腹股沟管深环（内环）突出，向内、

向下、向前斜行经过腹股沟管，再穿出腹股沟管浅环（皮下

环），并可进人阴囊，称为腹股沟斜疝（indirect inguinal

hernia）。疝囊经腹壁下动脉内侧的直疝三角区直接由后向前

突出，不经过内环，也不进入阴囊，为腹股沟直疝（direct

inguinal hernia）。斜疝是最多见的腹外疝。"#F8F8F8" 100Test 
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