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https://www.100test.com/kao_ti2020/507/2021_2022__E8_8D_AF_

E7_89_A9_E5_88_86_E6_c23_507307.htm 俗称:去甲羟基安定、

氯羟氧二氮、舒宁、adumbran，serax，serenid 药物简介 【性

状】白色或类白色结晶性粉末；几乎无臭。在乙醇、氯仿或

丙酮中微溶，在乙醚中极微溶解，在水中几乎不溶。对光不

稳定。 【药理及应用】本品为地西泮的主要代谢产物。药理

作用与地西泮相似但较弱，嗜睡、共济失调等副作用较少。

对焦虑、紧张、失眠、头晕以及部分神经官能症均有效。对

控制癫痫大、小发作也有一定作用。口服吸收差，4小时血浓

度达高峰。半衰期短，清除快。用于神经官能症、失眠及癫

痫的辅助治疗。适用于老年人或肾功能不良者。 【用法】口

服：每次15～30mg，1日2～3次。 （百考试题网站整理） 【

注意】参见地西泮。偶见恶心、头昏等反应，减量或停药后

可自行消失。肝、肾功能不全者慎用。 "#F8F8F8" 100Test 下

载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


