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E4_B8_99_E6_B0_A8_E9_c22_508011.htm 理化特性： 本品为白

色片。 药理作用： 本品为镇静药。作用于中枢神经系统下脑

干部，能抑制多突触反射，阻断来自异常兴奋肌肉的神经传

导，产生肌肉松弛作用。也作用于大脑皮层高位中枢，具有

较弱的安定作用。 『药代动力学』 口服吸收快，口

服2.4~3.2g后48小时内7%原形由尿排出，76%以代谢产物排出

，其中76%为马尿酸。百考试题网站整理 适应症： 用于一般

焦虑及肌肉痉挛、肌肉强直等肌肉异常紧张引起的疼痛。 用

法用量： 成人常用量：口服一次0.2~0.4g，每日3次。抗焦虑

，每次0.4~0.8g，每日3次。 易饭后服用。 不良反应： 偶有嗜

睡、头晕、全身乏力、行走不稳、恶心、胃胀、腹痛、胃不
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