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_E4_B9_A0_E4_B8_AD_E5_c22_510805.htm 中医妇科学是中医

临床学科的重要组成部分。是中医学专业的主干课程之一。

中医妇科学的主要特色与优势是调经、助孕、安胎，以及带

下、产后调治和养生保健。继承中医妇科学的基础理论，发

扬其特色与优势，有效防治妇科疾病，以保障妇女生殖健康

，提高人口素质，具有重要的意义。 整体观是中医学的主要

特点之一。人体是一个整体。脏腑之间可相互影响，人体的

功能也受到外环境的影响。妇科疾病可引起或并发其他脏器

的内科、外科等疾病，反之亦然。因此，习医者，无论是否

从事妇科专业，均应具备一定的妇科知识。 学习中医妇科学

，首先要掌握中医基础理论，掌握中医妇科专业基本知识与

基本技能，熟悉妇科临证特点。熟练进行常见妇科疾病的诊

断、辨证与治疗，并了解现代诊断技术与辅助检查方法，包

括计划生育的技术与原理。 学习中医妇科学应有良好的医德

。妇科临床所涉及的对象是女性，在病历采集和进行专科检

查时，要尊重病人，和蔼、耐心地询问病史，注意保护患者

的隐私。在诊治疾病时，要谨慎操作，认真负责，珍惜生命

。 学习中医妇科学还要有严谨的治学态度，积极实践、勇于

创新的科学精神。既要注重学习理论知识，也要加强临床实

践，理论联系实际，通过案例分析、课间见习和毕业实习，

在临证实践中掌握专科技能，提高临床思维能力与实际工作
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