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面是建筑物上部与外界直接接触的重点部位，其保温与隔热

对建筑节能具有重要意义。为达到节能目的，屋面可设置隔

汽层和封闭的空气间层，可选择有憎水性膨胀珍珠岩板、水

泥聚苯板、聚苯板等多种保温材料.屋面外表面采用柔性防水

时，应使用反阳光辐射的材料.覆土和植草屋面的保温隔热效

果很明显，用“建筑夹层防排组合”消除水压力。在一般的

防水层上加塑料凹凸板、盖土工布，起到防水、排水、挡土

、滤水的作用，既是绿化的基层，又是屋面的防排基层，解

决了屋面渗漏和种植中排水透气问题.用轻质合成土，草坪

厚20～30cm，荷载约100kgPm2，增加热阻，达到建设部节能

标准.据报道，美国芝加哥市政厅屋顶1840m2屋顶花园示范工

程，每年可节省4000美元的降温费，屋顶花园比传统屋面结

构寿命长，此隔热层能使室内温度下降2～3℃，是一种值得

推广的隔热层。 2.3.4太阳能建筑 太阳能是绿色能源中最重要

的能源，是取之不尽，用之不竭的天然能源。早在20世纪30

年代，美国就开始太阳房的试验研究，并先后建成一批实验

太阳房.上世纪末期，世界上又兴起“太阳屋顶”热。近几年

来，发达国家已有相当水平的“零能房屋”，即完全由太阳

能光电转换装置提供建筑物所需的全部能源消耗，真正做到

清洁无污染.太阳能建筑基本上有3种形式：一是被动式，一

般构造简单，不需任何辅助能源的建筑，通过建筑方位合理

布置和建筑构件的恰当处理，以自然热交换方式获得太阳能



、利用太阳能.美国建筑专家发明太阳能墙，在建筑物的墙体

外侧加一层薄薄的黑色打孔铝板，它能吸收照射到墙体上

的80%的太阳能量，被吸入铝板的空气经预热后，通过墙体

内的泵抽到建筑物内，从而节约中央空调的能耗。据估计，

铺设铝板的成本，可在3年后从节能成本中收回，这是被动式

太阳房的一种类型.二是主动式，构造复杂，造价高，需用电

作为辅助能源的建筑。有一种主动式太阳房，在屋面上朝南

布置太阳能空气集热器，被加热的空气通过碎石储热层后由

风机送入房间.辅助热源为煤气热风炉，并设置控制调节装置

，根据送风温度确定热源的投入比例。沈阳华新国际开发的

“锦绣山庄”生态别墅区采用的分体式热管真空管太阳能集

热器系统，即使在冬天、阴雨天也能保证24h热水供应，太阳

能利用的预期节能率可达60%以上，节能效果显著.三是“零

能建筑”，这种建筑由太阳屋顶提供全部建筑所需的能量，

在屋顶安装2～3kW太阳电池，且与电网并网，但由于太阳能

电池价格较高，普遍推广还有困难。 2.3.5应用新型材料节能

引进新型建材生产技术、开发生产环保、节能型建筑材料是

建材工业发展的必然趋势.就住宅建设而言，建设部已明令淘

汰一些不符合节能、计量、环保等要求的产品及质量低劣的

产品，以保证住宅产业向资源节约型方向发展，如实心粘土

砖、空腹钢窗、原木门窗、镀锌管、铸铁水龙头等，墙材革

新方面成绩显著。 2.3.6暖通空调制冷节能暖能空调制冷在建

筑物中具有主动性，对建筑物节能会大影响，因此我们应慎

重地对待.空调建筑物及空调房间的布置应遵循下列原则： a

）建筑平面与体型应尽量简单方整，减少保温墙长度； b）

空调房间应尽量与一般房间分开而集中布置； c）室内温湿度



参数要求相同、使用性质和消声要求较一致的空调房间尽量

相邻或上下层相对布置； d）为了避免太阳辐射热的影响，

应尽量避免东西朝向布置和布置在顶层； e）应尽量避免紧邻

高温或高湿房间； f）建筑物转角处的空调房间不宜在两面外

墙上都设置窗户，以减少传热和渗透；空气调节房间的外窗

面积应尽量减少，并应采取密封（气密性等级不应低于Ⅱ级

）和遮阳措施；外窗应尽量南、北向，避免东西向. 空气调节

系统应根据空气调节房间的使用特点，并考虑系统运行及调

节的灵活性和经济性，经过技术经济比较后确定，以达到经

济节能的目的.空气调节房间的瞬时负荷变化差异较大时，应

分设系统；同一时间内分别需要供热和供冷的房间，宜分设

系统；空气调节房间所需新风量占送风量的比例相差悬殊时

，可按比例相近者分设系统；空气调节房间的面积很大时，

应按内区和外区分设系统；高层民用建筑在其层高条件允许

的情况下，宜分层设置空气调节系统. 一栋建筑物或一个空气

调节区域采用哪种空气调节系统，应经认真的技术经济比较

后确定.全空气定风量单风道系统可用于需要恒温、恒湿、无

尘、无噪音等的高级环境的场合；全空气定风量双风道系统

可用于需要对空调区域内的单个房间进行温湿度控制，或由

于建筑物的形状、用途等原因，使得其冷热负荷分布复杂的

场所；全空气变风量系统可用于空调区域内的各房间需要分

别调节室温，但温度和湿度控制精度不高的场所；风机盘管

加新风系统的空气调节系统能够实现居住者的独立调节要求

，它适用旅馆客房、公寓、医院病房、大型办公楼等；诱导

机式系统可用于多房间需要单独调节控制的建筑，也可用于

大型建筑物的外区；窗式空调机式系统和分体空调机式系统



的独立性强，适应于建筑物内空调房间布置分散、面积较小

、要求运行时间不同的场合；柜式空调机式系统可用于独立

小型建筑物；各种热泵式系统独立性强，可用于全年需要空

气调节，冷热负荷接近的场所. （百考试题建筑工程师
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