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鉴别诊断 1.相对性红细胞增多症 是因血浆容量减少，致血液

浓缩，而红细胞量并不增多，发生于严重脱水、大面积烧伤

、慢性肾上腺皮质功能减退等。 2.继发性红细胞增多症 出现

于慢性缺氧状态，例如高山居住、肺气肿和肺部疾患、发绀

性先天性心脏病、肺源性心脏病、慢性风湿性心瓣膜病以及

氧亲和力增高的异常血红蛋白病等；也可因肾囊肿、肾盂积

水、肾动脉狭窄、皮质醇增多症、各种肿瘤如肝癌、肺癌、

小脑血管母细胞瘤、肾上腺样瘤、子宫平滑肌瘤等引起。 百

考试题网站整理 3. 应激性红细胞增多症 由于精神紧张或用肾

上腺素后脾收缩所致，常为一过性。患者伴有高血压而红细

胞容量正常。 4. 慢性粒细胞白血病 PV患者有脾大及粒细胞增

多，晚期周围血幼粒细胞可明显增多，与CML相似。Ph 7染

色体、BCR／ABL基因和中性粒细胞碱性磷酸酶积分有鉴别

意义。CML患者Ph 7染色体，BCR／ABL大多为阳性，而碱性

磷酸酶积分低于正常。PV则与之相反。但仍有少数病例需一

段时间的临床观察后才能最后做出鉴别。PV与CML偶可并存
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