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https://www.100test.com/kao_ti2020/511/2021_2022__E5_A4_8D_

E4_B9_A0_E6_8C_87_E5_c22_511285.htm 小儿是否便秘，主要

看大便的质和量，以及对健康有无不良影响，而不是以大便

的次数来确定。正常小儿每日排便次数差别很大。完全食母

乳的婴儿每日大便的次数可较多；用牛奶及其他代乳品者，

大便次数较少，每日一次或2～3日一次。如大便次数较少，

但其性质及量均正常， 小儿又无其它任何不适，则不能认为

是病态。如果大便干燥，量少又难于排出，虽然一天可有2 

～3次，但其总量比平常一次的量还要少，则可视为便秘。特

别是有同时食欲减少、腹部胀满、便意频频，则更是便秘的

表现。如果小儿平时排便习惯较规律，而突然两天以上不解

大便 ，特别是伴有腹痛、腹胀或呕吐，则更要注意寻找其便

秘的原因。 百考试题网站整理"#F8F8F8" 100Test 下载频道开

通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


