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https://www.100test.com/kao_ti2020/511/2021_2022__E9_A2_84_

E9_98_B2_E5_8C_BB_E5_c22_511875.htm 影响健康的因素主要

有：环境因素、行为生活方式因素、机体的生物学因素和医

疗卫生服务因素等。 1.环境因素 包括自然环境和社会环境。 

自然环境 主要有生物因素、物理因素和化学因素。 社会环境 

主要有社会特征、人群特征以及在特定的社会环境条件下人

们形成的心理因素。 2.行为生活方式因素 主要指生活习惯、

生活态度和生活制度。百考试题网站整理包括个人嗜癖、不

良的饮食习惯和业余时间有害健康的活动等。 3.人类生物学

因素 主要是遗传性疾病。还有一些精神性疾病、恶性肿瘤、

心血管疾病则往往是人类生物学因素与环境因素、行为生活

方式因素等综合作用的结果。 4.医疗卫生服务因素 医疗、预

防、康复和卫生保健等机构的服务质量的好坏，直接影响人

群的健康水平。"#F8F8F8" 100Test 下载频道开通，各类考试题

目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


