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https://www.100test.com/kao_ti2020/511/2021_2022__E4_B8_B4_

E5_BA_8A_E5_8A_A9_E7_c22_511882.htm 一、医学心理学的

概念与性质 医学心理学是研究心理社会因素对健康的影响及

在疾病发生、预防、诊断、治疗和护理中相互作用规律的科

学。医学心理学是心理学的分支学科，是心理学与医学问的

交叉学科。其性质既是自然科学也是社会科学，既是理论学

科也是应用学科。 二、医学心理学在医学中的地位 从下述三

方面可看出医学心理学在医学中的地位。 （一）医学模式转

变 生物-心理-社会医学模式要求医师应从生物、心理、社会

三维系统全面看待疾病的病因、诊断、治疗与预防，看待健

康。 （二）预防疾病战略转变 过去以急性传染病为主，预防

战略为环境卫生和个人卫生。现在是慢性非传染疾病为主，

预防战略是心理、行为卫生。 （三）临床医疗工作需要 住院

和门诊病人中约1／3以上有心理、行为问题需要诊断和治疗

。有躯体症状但各科检查而查不出病灶的“功能性疾患”的

病人，多为心理性疾患。百考试题网站整理此外，医患关系

是现代医疗的核心问题，只有搞好医患关系，才能相互信任

，有效防治慢性病。"#F8F8F8" 100Test 下载频道开通，各类考

试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


