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E8_82_9D_E6_81_AF_E9_c23_511839.htm 1. 息风止痉用于肝风

内动，惊痫抽搐。 本品甘微寒，入肝、心包经。有和缓的息

风止痉作用，为治疗肝风内动，惊痫抽搐之常用药，并多用

于小儿。 （1）治小儿惊风壮热神昏、牙关紧闭、手足抽搐

。常与天麻、全蝎等同用，即钩藤饮。 （2）治温热病热极

生风，痉挛抽搐。百考试题网站整理 多与羚羊角、白芍药、

菊花等配伍，如羚角钩藤汤。 （3）治诸痫啼叫，痉挛抽搐

。可与天竺黄、蝉蜕、黄连等同用，如钩藤饮子。 2. 清热平

肝用于头痛，眩晕。 本品既清肝热，又平肝阳，为治肝火上

攻及肝阳上亢之头痛、眩晕的佳品。治肝火上攻者，常与夏

枯草、栀子、黄芩等配伍；治肝阳上亢者，常与天麻、石决

明、菊花等同用。 此外，本品有凉肝止惊之效，可用治肝热

小儿夜啼。多与蝉蜕、薄荷同用。 用法：其有效成分钩藤碱

加热后易破坏，故不宜久煎，一般不超过20分钟。"#F8F8F8"
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