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神昏。 本品辛苦凉，入心、脾、肺经，其开窍醒神似麝香而

力逊，二者常相须为用。然冰片性偏寒凉，故为凉开之品，

宜用治热闭神昏。 （1）治温热病神昏、痰热内闭、暑热卒

厥、小儿惊风等。常与牛黄、麝香、黄连等同用，如安宫牛

黄丸。 （2）治寒闭。宜与温里祛寒及性偏温热的开窍药同

用。 2. 清热止痛用于目赤肿痛，喉痹口疮，疮疡肿痛，溃后

不敛。 本品有清热消肿止痛及清热解毒、防腐生肌之效，治

目赤肿痛、喉痹口疮及疮疡肿痛、溃后不敛等证。为五官科

常用药。 （1）治目赤肿痛。单用点眼即效，也可与炉甘石

、硼砂、熊胆等制成点眼药水，如八宝眼药水。 （2）治咽

喉肿痛、口舌生疮。百考试题网站整理常与硼砂、朱砂、玄

明粉共研细末同用，吹敷患处，如冰硼散。 （3）治风热喉

痹。可与灯心草、黄柏、白矾共为末，吹患处。 （3）治烫

火伤。可与银朱、香油制成药膏外用。 （4）治疮疡溃后不

敛。可与象皮、血竭、乳香等同用，如生肌散。 近代以本品

搅溶于核桃油中滴耳，治疗急、慢性化脓性中耳炎，有较好

疗效。 用法用量：入丸散，每次0.03～0.1g.外用适量。不宜

入煎剂。 使用注意：孕妇慎用。 麝香与冰片功用对比 麝香与

冰片均有开窍醒神之效，两者常相须为用，以治闭证神昏之

证。但麝香性温、气极香，有极强的开窍醒神作用，为醒神

回苏之要药，既宜用治寒闭神昏，又可用治热闭神昏。而冰

片开窍醒神之力不及麝香，且味苦性微寒，故更宜用治热闭



神昏。此外，麝香又擅活血通经、止痛、催产，常用治血瘀

经闭、瘕、跌打损伤、痹证疼痛以及难产、死胎、胞衣不下

等证；活血散肿止痛而治疗疮疡肿毒、咽喉肿痛。而冰片善

清热解毒、消肿止痛，为治疗火热目赤肿痛、喉痹、口疮及
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