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蒙蔽清窍之神昏、癫痫、头晕、耳鸣。 本品辛开苦泄温通，

芳香走窜，入心胃经，既有开窍宁心安神之功，且兼具化湿

，豁痰，辟秽之效。以开心窍、去湿浊、醒神志为其长，故

宜用治痰湿秽浊之邪蒙蔽清窍所致之神志昏乱。 （1）治痰

热蒙蔽，高热、神昏谵语。常与郁金、半夏、竹沥同用，如

菖蒲郁金汤。 （2）治痰热癫痫抽搐。可与枳实、竹茹、黄

连同用，如清心温胆汤。 （3）治湿浊蒙蔽，头晕、嗜睡、

健忘、耳鸣、耳聋等症。百考试题网站整理 常与茯苓、远志

、龙骨等同用，如安神定志丸。 2. 化湿和胃用于湿阻中焦，

脘腹胀闷，痞塞疼痛。 本品能化湿浊，醒脾开胃，进食消胀

，可用于湿阻中焦，脘腹胀闷，痞塞疼痛等。 （1）治湿浊

中阻，脘闷腹胀。常与砂仁、苍术、厚朴等同用。 （2）治

湿热毒盛，痢疾后重，不纳水谷之噤口痢。常与黄连、石莲

子、茯苓等同用，如开噤散。 此外，本品尚可用于声音嘶哑

、风湿痹痛、痈疽疥癣、跌打损伤等证。 附注：古代文献称

菖蒲以“一寸九节者良”，故本品亦称为九节菖蒲。但现代

所用之九节菖蒲为毛茛科多年生草本阿尔泰银莲花Anemone

altaica Fisch.的根茎，不得与石菖蒲相混淆。"#F8F8F8" 100Test 
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