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应搞投机心理，也不能依赖打政策与考试之间的时间差，而

应该提前备考，提早进入迎战状态。 《行政职业能力测验》

在招警考试的笔试科目中是较难取得高分的一科考试，与《

公安基础知识》考试相比较来说，这是由于《行政职业能力

测验》考试时间紧、题量大、题型多、出题灵活，所以难度

随之攀升。那么，《行政职业能力测验》就真的难以应对吗

？答案是否定的，只要调整好心态，掌握正确的方法，通过

考试是完全没有问题的。 首先我们来了解一下2007年河南招

警考试《行政职业能力测验》试卷的具体情况。 题型题量如

下： 言语理解与表达：40道（片段阅读30道，选词填空10道

）， 数量关系15道（数字推理5道，数学运算10道）， 判断

推理40道（图形推理10道，逻辑判断10道，定义判断10道，

类比推理10道），常识判断20道，资料分析15道。 题量共计

：130道。 ◆此份试卷与2006年相比，有很大变化之处，主要

表现在以下几点： 一、总题量比2006年增多10道，比国家考

试的140道少10道，总的题量把握比较好。 难度上看：难度中

等偏简单。据京佳学员反馈，98％的学员题目全部做完。 二

、言语理解变动较大，题量加大；资料分析一改传统，减为3

道大题15道小题。 三、许多地方涉及细节，更加关注审题，

特别是数学运算部分，如果审题不仔细，即使会做，也会选

错答案。 四、此次河南出题的原创性不强。 根据河南招警考

试《行测》的变化趋势，我们应看到喜也要看到忧。 喜是河



南省的出题难度适中，时间安排得当，题型严格按照国考试

卷来走，非常规范，而且还有大部分是其他省份公务员考试

的原题，这些题具有典型性而无争议性，总体来讲试卷的结

构和内容的安排，对考生来讲是比较公平的。考生只要认真

备考，那就可以放心，稍微掌握一下做题的节奏，题目是一

定可以做完的。此外，资料分析部分，如果不能掌握答题技

巧，往往需要大量的运算，如今资料分析题量下降，可以为

考生节省些时间。忧的一面就是，言语理解与表达的比重上

升，加大了对考生文学素养和语言表达能力的考核，而言语

的理解和表达绝不是一朝一夕的事，同时历年的失分大户"数

量关系"也是需要大量的做题训练才能熟练掌握各种答题套路

，只有见过数量关系的各种题型，才能以不变应万变，所谓"

观千剑而后识器"也。应试者对待复习备考这个问题在思想上

应当有一个正确的认识，即仅凭自己原有的知识积累而在考

试前只做一些试题或者临时抱佛脚、进行突击等等都是不可

取的，可以说，没有认真的准备，没有针对性的练习，要想

取得理想的成绩是不大可能的。招警考试在近几年来炙手可

热，岗位竞争激烈，要想胜出，必须要做好长期复习的准备

，唯有付出辛勤的汗水，才有收获的喜悦。在《行政职业能

力测验》的复习上，只有持之以恒地保持一种备考状态才能

让自己随时准备战斗的大脑免于生锈。所以备考河南招警应

提前迎战！ 不同阶段的学习方法与时间分配 我们对考生复习

准备的时间不作具体的规定，但给出一个建议，即包括申论

考试在内，考生复习的时间应定在距离考试接近一年左右开

始，《行政职业能力测验》所涉及的知识面很广，需要考生

平时长期的积累，凭借短时间的复习是不可靠的。 一、不同



阶段的学习方法 我们将复习阶段分为三大阶段：第一阶段为

计划准备阶段，即初始阶段；第二阶段为具体的复习准备阶

段；第三阶段为考前准备阶段。 （一）初始阶段 当作出要考

公务员的决定后，最开始应了解关于考试的整体情况，包括

概况、特点、形势等等，首先在心里有个底，对于如何着手

复习制定一个详细的计划，并在实施阶段中坚持按照计划去

完成内容。 随后做1～2套真题，了解题型特点、难易度等等

，发现自己的弱点所在，为自己在今后的复习当中掌握复习

的侧重点做好准备工作。 （二）第二阶段 第二阶段也是整体

复习阶段中最重要的阶段，这一阶段的认真程度可以直接决

定应试者应考能力的高低和基本功的强弱，应试者要想最终

通过该门考试，必须在这一阶段坚持不懈，认真打好基础。 

具体来说，这一阶段应主要完成的任务有三点：第一，对每

一种题型做全面、细致的掌握，尤其对试题特点与答题规律

及方法要认真地学习，这是一个重要步骤。第二，通过做练

习来巩固自己掌握的答题规律和方法，通过不断的练习实践

来总结出自己的答题经验，保证自己的答题方法既省时间又

有高的正确率。有一点要提醒考生的是，我们不主张考生无

止境、无计划地做大量练习，而要进行有针对性的、适度的

练习，最终目的是为了掌握一套好的答题方法。第三，无论

应试者处于哪一个复习阶段，都应有意识地对各科常识进行

积累。在生活中多思考问题，多关注社会热点时事、国际国

内大事、政策等等，对法律常识更应多加重视。长此以往，

对最终的考试必然会大有益处。 （三）第三阶段 这一阶段是

复习准备的最后阶段，也是关键阶段，从时间上看基本位于

考前1～2个月。在该阶段主要应做的准备包括： 第一，认真



研读考前公布的考试公告与大纲，其中会明确告诉考生关于

考试的具体情况，包括报考职位、报考方式、报考时间、考

试科目、考试题型。应试者对于考试题型尤其要认真分析和

掌握，因为这代表着关于考试最准确的信息，应试者若发现

大纲中出现了自己平时没有注意到的题型和问题，在这一阶

段内务必要认真分析研究，直到真正掌握为止。 第二，做几

套近年的《行政职业能力测验》真题，目的在于发现问题，

查漏补缺。这些问题可能是多方面的，一旦发现便要及时改

进，其中主要有做题时间问题、答题方法问题、某些方面知

识欠缺问题等等。 第三，在临近考试的几天不用再做大量练

习，而是调整心态，使自己保持一个良好、积极、轻松的心

态。有时间可以再对距离考试一年以内的一些热点要闻、新

颁布的政策、法律等做一个回顾和了解；让自己轻松、冷静

地走进考场。 另外需要提醒考生的是，考试的现场会有严格

的要求和程序安排。应试者在考前应对以上内容作认真了解

，考试中应严格按照要求来操作。 "#F8F8F8" 100Test 下载频

道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


