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7_A7_8B_E5_9B_9B_E5_c34_511409.htm 神奇的土地，显露着

他特有的个性，这就是贡嘎雪山下的桃源之地海螺沟。金山

上那一缕穿透雾霭的曙光，冰崩时那一声划破宁静的怒吼，

都让你不得不对大自然的无穷魅力俯首。 海螺沟景区位于四

川省甘孜州磨西镇境内，贡嘎山的东坡，距成都295公里。 四

季都适合旅游。但冬天是最美、最独特的季节。 海螺沟坐标

：国家级风景名胜区海螺沟冰川森林公园，位于四川省甘孜

藏族自治州泸定县贡嘎山东坡，距省会成都319公里，州府康

定105公里，总面积197公里。海螺沟冰川是目前世界上已发

现的为数极少的一年四季均可身临其境的低纬度、低海拔海

洋性现代冰川之一，其最下端的海拔高度仅为2850米，并且

还是我国境内距大城市最近，最易进入的冰川。 海螺沟主要

景点：贡嘎雪山、金银山、原始森林、海螺沟温泉、城门洞

、冰塔林、水海子、冰瀑布观景台、大冰瀑布、冰川舌、雪

粒盆等 海螺沟旅游服务设施 磨西镇：位于海螺沟口，是海螺

沟风景区的接待中心，有数家三星、四星级宾馆饭店和数十

家设施完备的食宿接待点。 在这里可参观磨西古镇民居和红

军长征途中毛泽东住过的天主教堂。 一号营地：位于达干烟

口，距磨西镇约13公里，建有雪域温泉假日酒店。 二号营地

：温泉度假村，建有不同档次的房间供游人休息，有不同水

温的大小温泉10余个，还有独特的蒸房和木屋。 三号营地：

此处有海螺沟内目前唯一的三星级酒店，在这里可以欣赏到

无数动人的美景，身处原始森林的包围之中，与万年雪山相



隔咫尺，林涛阵阵，百鸟欢唱。 四号营地：位于观光索道的

终点，是远眺贡嘎群峰和大冰瀑布的好地方。 贡嘎神汤温泉

度假区：位于海螺沟内距沟口6公里处，有海螺沟内最大的温

泉沙滩浴池、标准游泳池和数十个露天温泉池。 交通：可以

自驾游。要慎重考虑的因素是，虽然从成都过去的绝大多数

路段质量不错，但常年都有些路段在翻修或在清理塌方的土

石，而且大部分路程是相当曲折的山路，不熟悉路况的话，

开起来有一定难度。如果冬天去，要翻越冰雪覆盖的高山（

巴朗山或二郎山），四驱车较为实用，否则车轮要装铁链。

海螺沟内不允许自驾车行驶，必须坐景区的观光车（从景点

大门到冰川观览台有近40公里）。也可以自己座班车去.在成

都新南门车站有到泸定的班车,到泸定后可以再搭车或者包车

到磨西镇.然后从磨西镇坐车进沟。 但是很多驴友都会选择徒

步进沟。 游览费用：海螺沟公园门票70元／人，公园门票印

制精美.观光车车票50元／人，山顶缆车往返票160元／人。温

泉浴（第二营地）80元／人。 温泉浴小提示：温泉浴池虽多

，但如果赶上旅行团的大队人马在泡澡，闹哄哄的，也相当

扫兴。所以，最好是一大早或者下午5点以后去。 住宿：第

二营地温泉度假村的标准间和三人间都是400元左右一天。也

可以在山下的磨西镇住，那里各种档次的旅馆都有，同等档

次的旅馆比山上至少便宜一半。冬季的游客较少，你还有还

价的余地。 但是驴友一般都会选择露营!那里露营独具味道! 

冬季旅行装备：因为从缆车站到主要景点冰川观览台需要步

行不短的一段路，所以一双防水的登山鞋外加一副冰抓，会

让你在雪地里极为舒适和轻捷。要准备羽绒服之类的防寒衣

物。不要穿高跟鞋。 一般驴友都要登大冰瀑布,所以要租冰



爪,并且登山仗是要必备的,还有就是墨镜,不然眼睛会受不了
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