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https://www.100test.com/kao_ti2020/512/2021_2022__E6_89_A7_

E4_B8_9A_E5_8C_BB_E5_c22_512151.htm 滴虫性阴道炎是妇

科常见的疾病。它是由阴道毛滴虫引起的。滴虫通过性交可

直接传给女方，因为，在患者丈夫的尿道及前列腺的分泌物

中，常可以找到同种类型的滴虫。滴虫不仅寄生于阴道内，

亦可寄生于泌尿道下部（尿道及尿道旁腺）及子宫颈管内，

即是滴虫带菌者在临床上也可不出现任何症状。寄生在阴道

内的滴虫能消耗阴道内的糖原，改变阴道的酸硷度，破坏防

御机制，容易继发感染。因此，此种带菌者常于月经后（或

妊娠期、产后及流产后）阴道环境改变，适于滴虫生长繁殖

而发生滴虫性阴道炎者甚为少见。百考试题网站收集其原因

可能由于滴虫是以糖原为食物的，青春期前与绝经后的妇女

，因卵巢功能差，雌激素水平低，阴道粘膜上皮内缺乏糖原

，故不适于滴虫的生长繁殖，因而，患滴虫性阴道炎者较少

。 病因学 滴虫性阴道炎由阴道毛滴虫（Trichomonas vaginalis

）感染所致。阴道毛滴虫是一种常见于性传递的厌氧性寄生

物，在无症状的妇女中约占3～5%，在性传播疾病中约占20

～50%.阴道毛滴虫呈梨形，体部有波动膜，后端有轴突，顶

端有4根鞭毛，诸鞭毛随波动膜的波动而摆动，无色透明，酷

似水滴，阴道毛滴虫极易传播。阴道毛滴虫生活最适宜的pH

值为5.5～6.pH在4.5以下时便受到抑制，甚至致死；pH值上

升达7.5时，其繁殖可完全被抑制。 在妊娠期和月经临来前后

，阴道pH值升高，可使阴道毛滴虫的感染率和发病率升高。

有些妇女的阴道内虽存在滴虫，但可无任何症状。 临床表现 



滴虫性阴道炎的主要症状为白带增多，分泌物呈白色至绿色

，同质性，有时脓性，较稀薄，有腥臭，带泡沫，病变严重

时尚可混有血液。其次为外阴瘙痒，以阴道口及外阴为显著

，伴有烧灼感及性交痛。月经失调较少见。 当滴虫寄生在尿

道及膀胱内，可产生滴虫性膀胱炎，出现尿频、尿急甚至发

生间歇性血尿现象。滴虫也是导致不孕的原因之一
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