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E5_8C_BB_E5_9F_BA_E7_c22_512206.htm 1. 肺为五脏之“华盖

”，与外界直接相通：肺位于胸腔，居五脏之高位，并通过

口鼻与外界直接相通，可以直接感受外来邪气的侵袭，尤其

是风寒、温热邪气，常直接侵及于肺脏，引起肺卫失宣和肺

窍不利等病变，初起可见恶寒发热、咳喘、鼻塞等症，故有

“肺多表证”之说。 2. 肺为“娇藏”，不耐寒热：娇，即娇

嫩之意。肺为清虚之体，性喜清润，不耐寒热，不容异物。

肺主皮毛，通过口鼻与外界相通，自然界寒、热、燥、湿等

邪气，常易侵犯到肺脏。百考试题网站收集人体内的水饮痰

湿也常停积于肺，其他脏腑的病变也常影响到肺脏，由于肺

体娇嫩，又易受侵害，所以不管是外感或者内伤，常可见到

肺脏的病证。 3. 肺与秋气相应：肺气通于秋，在生理上肺为

清虚之体，性喜清润，与秋季气候清肃、空气明润相通应。

病理上，秋季气候干燥，容易伤害肺津，引起口鼻干燥、干

咳少痰、痰少而粘的肺燥证。"#F8F8F8" 100Test 下载频道开通
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