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E5_8C_BB_E5_9F_BA_E7_c22_512211.htm 所谓脏腑生理特性

，是根据每一脏腑的形态、部位、生理、病理、诊断、治疗

以及与自然界的联系等方面所进行的高度概括与综合。它反

映着每一脏腑生理功能的基本特征及病理变化的基本规律。

掌握脏腑特性，对于中医临床的诊断治疗、处方用药，具有

较大的指导意义。 心的生理特性，可概括为以下两方面： 1

、心为阳脏，而主阳气：心居上焦，属阳脏而主阳气。《血

证论》说：“心为火脏，烛照万物。”即指心的阳气相当旺

盛，既能温煦人体，又能推动血液运行，营养全身，维持生

命，凡脾胃之腐熟运化，肾阳之温煦蒸腾，以及全身水液代

谢等，均依赖于心阳的温化作用。百考试题网站收集故古人

把心脏比喻为天体的太阳。 2、心与夏气相互通应：人与自

然界是一个紧密联系着的统一整体，五脏分别与自然界的四

时阴阳相通应。心与夏气相互通应，是与心为阳脏而主阳气

的特性相一致的。心的阳气在夏季最为旺盛，反应最强。如

果心脏有病，适逢夏季自然界阳热之气滋助，则能病情缓解

，特别是心阳虚衰患者，在夏季自觉症状多有减轻
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