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https://www.100test.com/kao_ti2020/512/2021_2022__E4_B8_AD_

E5_8C_BB_E5_9F_BA_E7_c22_512370.htm 肺与大肠亦通过经

脉的相互络属而构成表里相合关系。 在生理上，肺主肃降，

肺气的下降可以推动大肠的传导，有助于糟粕下行。百考试

题网站收集而大肠传导正常，腑气通畅，亦有利于肺气的下

降。 在病理上，肺失清肃，津液不能下达，大肠失润，传导

失常，可见大便干结难下。若肺气虚弱，推动无力，大肠传

导无力，可见大便困难。中医称之为“气虚便秘”。反之，

若大肠腑气不通，传导不利，则肺气壅塞而不能下降，出现

胸闷、咳喘、呼吸困难等。是谓上窍不通则下窍不利，下窍

不利则上窍为之闭塞。在治疗中，中医常通过通腑泻热治疗

肺热咳喘，亦常采用宣降肺气治疗大肠腑气不通。"#F8F8F8"
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