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相互联系，心经属心络小肠，小肠经属小肠络心。 在生理上

相互联系，小肠泌别清浊，其清者可转化为心血，心主血脉

，将气血输送于小肠，有利于小肠的受盛和化物。 在病理上

，心与小肠互相影响传变，如心火炽盛，可以循经下移于小

肠，引起小肠泌别清浊的功能失常，出现小便短赤，灼热疼

痛，甚或尿血等症。中医将此谓之“心火移热于小肠”。百

考试题网站收集如《血证论》说：“心者⋯⋯与小肠相表里

，遗热于小肠则小便赤涩。”反之，小肠有热，也可循经上

扰于心，出现心烦、尿赤、口舌生疮等症。正如《千金要方

》说：“病苦身热来去，汗不出，心中烦满，身重，口中生

疮，名曰小肠实热也。”"#F8F8F8" 100Test 下载频道开通，各
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