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E5_8C_BB_E5_9F_BA_E7_c22_512449.htm 膀胱位于小腹部，

为囊性器官。膀胱上通于肾，下连尿道与外界直接相通。 关

于膀胱的形态，古医书亦有描述。 膀胱的主要生理功能为贮

尿和排尿，是参与津液代谢的重要器官。百考试题网站收集

摄入到人体内的水液，经过肺、肾、三焦等脏腑的气化作用

，敷布周身，濡养脏腑组织，维持全身机能。代谢后的部分

水液，又经过这些脏腑的气化作用，下输到膀胱，生成尿液

，排出于体外，从而维持着全身津液代谢的平衡。故《素问

灵兰秘典论》说：“膀胱者，州都之官，津液藏焉。” 膀胱

的贮尿和排尿功能，全赖于肾的气化功能，肾对膀胱贮尿、

排尿的功能的影响，主要体现在二方面。 此外，由于膀胱通

过尿道与外界直接相通，故湿热毒气易从外直接侵入膀胱，

引起膀胱湿热蕴结，气化不利，主要表现为尿频，尿急，尿

痛，甚或可见血尿。中医则诊为“膀胱湿热”证候
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