
中医基础理论：脏与脏的关系心与肝执业医师资格考试 PDF

转换可能丢失图片或格式，建议阅读原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/512/2021_2022__E4_B8_AD_

E5_8C_BB_E5_9F_BA_E7_c22_512454.htm 心主血脉，肝主藏

血；心主神志，肝主疏泄，调畅情志。故心与肝的关系，主

要表现在血液和精神、情志方面。 1.血液方面：心主血，推

动血液在经脉内运行不息；肝藏血，贮藏血液并调节全身各

脏腑组织器官的血量分布。百考试题网站收集心肝两脏相互

配合，共同维持血液的正常运行，只有血液充盈才心有所主

，肝有所藏。 在病理上，心血与肝血往往互相影响。 此外，

肝又主疏泄，调畅气机，有利于气血的运行，若肝失疏泄，

气机阻滞，血运不畅，可导致心血瘀阻，表现为心前区憋闷

、刺痛，甚则口唇青紫、脉涩不畅等。 2.精神和情志方面：

心主神志，为五脏六腑之大主，精神之所舍；肝主疏泄，调

畅情志。精神和情志活动，均以血液为物质基础，而心肝两

脏在血液运行方面关系密切。故心肝两脏共同调节人的精神

、情志活动。 心与肝在病理上常互相影响，如心火常可引动

肝火，肝火亦常引发心火，心肝火旺，常表现为精神、情志

的失常。临床可见面红目赤、急躁易怒、心烦不寐，甚则可

见哭笑无常，以及狂乱等。"#F8F8F8" 100Test 下载频道开通，

各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


