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E5_BA_8A_E5_8C_BB_E5_c22_512698.htm 一、概述 （一）后

果论 后果论是伦理学的重要理论，又被称为目的论或效果论

，是以道德行为后果作为确定道德规范的最终依据的伦理学

理论。它认为确定道德规范的目的是调整人们的利益，道德

所规范的就是人们之间的利益关系，以使道德行为取得好的

行为结果。根据道德效用的主体（道德有利的主体）不同，

后果论发展到今天主要包括利己主义、功利主义和公益论。 

利己主义就是根据行为是否以自身利益为直接目的而确定道

德规范的后果论。利己主义又分为极端利己主义和合理利己

主义。前者认为确立的道德规范必须直接有利于实现自身利

益，不考虑别人的利益，即使伤害他人利益也不顾。如德国

的施蒂纳提出了"我就是一切"的极端利己主义理论。后者是

追求个人利益而不损害他人利益。"主观为自己，客观为大家

。"如法国的爱尔维修，德国的费尔巴哈，俄国的车尔尼雪夫

斯基等持这种观点。 功利主义就是根据行为是否以相关者的

最大利益为直接目的而确定道德规范的后果论。功利主义的

著名原则是"最大多数人的最大幸福".功利主义认为确定的道

德规范必须直接有利于实现最大多数人的最大幸福。如英国

的休谟、亚当o斯密、边沁、穆勒等持这种观点。 公益论就

是根据行为是否以社会公共利益为直接目的而确定道德规范

的后果论。随着人类的不断社会化，不同群体、国家乃至整

个世界有着共同的、长远的利益，这些公益与每个人的利益

息息相关。公益思想自古就有，当今世界人们共同面临的环



境污染、资源短缺、人口猛增、贫富差距等一系列现实问题

，使人们的公益意识空前强烈。公益论认为确定的道德规范

必须直接有利于人类的共同利益。 （二）医学后果论 医学后

果论是医学伦理学的重要理论，是以医学道德行为后果作为

确定医学道德规范的最终依据的医学伦理学理论。它认为确

定医学道德规范的目的是调整人们的利益，医学道德所规范

的就是人们之间的利益关系，以使医学道德行为取得好的行

为结果。 医学后果论同样是医学伦理学古老而永恒的理论之

一，医学后果论是后果论在医学领域中的贯彻。最早的医学

后果论可以追溯到希波克拉底的医学伦理思想，他提出的"有

利于病人"、"不伤害病人"原则，就具有医学道德终极目的意

义，成为医学行为和医学道德规范的出发点。此后医学史上

的大量医学道德规范（医学道德义务）如：保密、仁爱、忠

诚医术、和蔼端庄、认真务实等，其最终依据无非就是希氏

所揭示的两个基本原则，它体现了医学道德的终极目的。 随

着医学的社会化，尤其是医疗机构的诞生，医患关系由过去

的个别医生面对单个病人，转变为许多医务人员（不仅仅医

生）面对许多服务对象（不仅仅是病人本人），医学界面对

着服务对象及其他"相关者"的利益调节问题，同样需要考虑

相关者的利益，需要功利主义（功利论）的指导。例如，当

代生命伦理学提出"公正原则"，就是要求在救治病人的时候

（满足病人利益）的同时，考虑相关者其他病人的是否更需

要救治。 医学发展到今天，已经成为社会公益事业。整个人

类、不同的民族、国家、群体有着自己的共同的长远利益，

同样需要考虑社会公益，需要公益论的指导。1973年，在美

国召开了"保护健康和变化中的价值讨论会"，在会上加利弗



尼亚大学医学院的约翰逊教授、乔治城大学人类生殖和生物

伦理研究所所长赫尼格斯提出了公益理论。随着人们对生殖

技术、基因技术等医学高技术会影响到人类公共、长远和后

代的健康利益认识的加深，公益论越来越引起人们的关注和

推崇。 二、医学后果论的利益内容 （一）服务对象的利益 1

、病人的利益 医学的服务对象，一般是病人，但随着医学科

学和医疗卫生实践的发展，许多健康者也成为医学界的服务

对象。 这里"病人的利益"，主要指病人的痛苦的消除、疾病

的救治等健康利益，同时，还包括病人与此相联系的物质利

益。 2、相关者的利益 随着医学的不断社会化，医学界面对

着不仅仅是一个病人，而且包括其他病人；不仅仅是病人本

人，而且还包括病人的亲属。医学界面对的利益关系已经复

杂化，医学后果论要求确定医学道德规范的时候，不仅仅把

病人的健康和物质利益放在首位，而且，还要考虑其他服务

对象，甚至病人亲属的利益。 3、医学公益 医学中的公益是

群体、社会的利益和人类长远利益。随着医学科学的发展和

新的医学模式的出现，医学已经发展成为一项社会性事业，

医学活动与某一群体、全社会乃至全人类的利益密切相关，

不仅与当前利益密切相关，而且与长远利益相关；不仅仅与

当代的人们利益密切相关，而且与子孙后代的利益密切相关

。百考试题网站收集医学界的公益领域主要有：控制人口数

量、提高人口素质、保护环境、保护资源、保护性别比例协

调、维持人类种系的延续及其纯洁性等。 （二）医学界利益 

传统医学伦理学侧重维护患方利益，回避医学界的利益。实

际上，医患关系是医学伦理学的基本伦理关系，医学伦理学

最基本的使命就是合理调整医学界与服务对象的利益关系。



医学界的利益显然是医学后果论的重要内容。 当医学科学研

究和医疗卫生实践成为医务人员的一种职业的时候，医学界

的利益就是回避不了的问题，医学职业成为医学科学研究人

员和医疗卫生工作者赖以生存的条件。在市场经济条件下，

尽管我国卫生事业是政府实行一定福利政策的社会公益事业

，但医疗卫生事业必须面对市场，适应市场经济的发展需要

，医疗卫生单位同样也是市场主体，其提供的服务同样参与

社会的交换，市场机制同样在该领域内部以及与社会之间发

挥社会资源的配置作用。只不过这些市场主体是得到国家和

社会的特殊对待，这些资源配置更多受到国家和社会的特殊

干预而已。 医学界的利益必须得到维护，这是医学伦理"社

会"主体的责任，医学伦理学发展到今天，已经突破医学界自

律的医德学阶段，制定医学道德规范的主体是整个社会。从

社会道德治理的高度，不仅仅应该维护服务对象的个体、整

体利益，当前、长远利益，而且，医学界的利益同样应该维

护，只有这样才能既维护了病人的利益，又保证医学界的正

常发展，从而更好地维护病人的利益。"#F8F8F8" 100Test 下载
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