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黄，眩晕，心悸等。 本品甘平质润，为血肉有情之品，善能

补血，为补血之佳品。适用于血虚诸证，单用黄酒炖服即效

；若与熟地、当归、黄芪等同用，则效果更佳。 2. 止血用于

多种出血证。 本品止血作用良好，为止血要药。对出血而兼

见阴虚、血虚证者，尤为适宜。单用即效，临证多与它药配

伍以增效。 （1）治血热吐衄。配伍蒲黄、生地黄等，如生

地黄汤。 （2）治吐衄咳唾失血既多，虚倦神怯。配伍人参

、白及等。 （3）治肺破嗽血。配伍人参、天冬、白及等，

如阿胶散。 （4）治便血。如便血如下豆汁，可配伍当归、

赤芍等，如阿胶芍药汤；若治先便后血，配伍白芍、黄连等

，如阿胶丸。 （5）治冲任不固，崩漏及妊娠下血。配伍生

地黄、艾叶等，如胶艾汤。 3. 滋阴润燥用于阴虚证及燥证。 

本品滋阴润燥作用强，尤善滋肺阴、润肺燥。百考试题网站

收集用于阴虚燥咳、虚劳喘咳及阴虚心烦、失眠，手足. （1

）治肺阴虚火盛之燥咳。可与马兜铃、牛蒡子、杏仁等同用

，如补肺阿胶汤；或配伍麦冬、杏仁等，如清燥救肺汤。 

（2）治热病伤阴，虚烦不眠。配白芍、鸡子黄等，如黄连阿

胶汤。 （3）治热病伤阴，阴虚风动，手足.配龟版、牡蛎、

白芍等，如大定风珠。 用法：入汤剂宜烊化兑服。止血常用

阿胶珠或用蒲黄炒；润肺常用蛤粉炒阿胶。"#F8F8F8" 100Test 

下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


