
湖南导游词－九嶷山舜帝陵导游词导游资格考试 PDF转换可

能丢失图片或格式，建议阅读原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/513/2021_2022__E6_B9_96_E

5_8D_97_E5_AF_BC_E6_c34_513433.htm 各位游客： 大家好!

欢迎您们来到九嶷山、游览观光，来舜帝陵祭祖拜帝。 舜帝

是原始社会未期，父系民族社会后期部落联盟首领，为颛顼

的后代，黄帝的九州华孙，属华夏始祖五帝之一，姓姚名重

华，号有虞氏，史称虞帝。 舜帝陵是舜帝的藏精之所，也是

历代朝廷和后人缅怀，祭祀舜帝之所，四千多年以来，历经

沧桑，1956年湖南省人民政府将舜帝陵列为全省第一批省级

重点文物保护单位，1996年中共湖南省委宣传部将其列为全

省爱国主义教育基地之一。 为了后人祭舜方便，九嶷山还修

建了舜陵庙。最早的舜庙始建于夏朝，位于大阳溪的白鹤观

，即现在的太阳洞，当时人称大庙。秦汉后，将大庙迁于玉

岩前，遗址尚存。 明洪武四年(公元1371年)，明太祖朱元璋

派遣翰林院编修雷燧祭舜，迁庙于舜源峰下，至此陵庙合一

。我们现在看到的建筑，始建于明朝，历明清两朝六次整修

，逐渐形成现在的明清风格。1992年至1998年根据国家文物

局审定的修缮方案，又进行了全面修缮。舜帝陵分两个自然

院落，共17个单位建筑，三面宫墙，中轴线上由北至南分别

为祭祀大殿、左右角楼、午门、钟楼、鼓楼、拜殿、左右厢

房、正殿、左右碑房、寝殿、所组成。神道前有一座玉带桥

，神道全长210米，神道两旁并列石人石象，由北向南分别为

：狮、犀牛、龟、象、麟、羊、武官、文官。 我们来到广场

可以看到“九嶷山舜帝陵”6个大字的碑文，这是原中共中央

军委主席江泽民同志于2004年9月9日给九嶷山舜帝陵的题词



。江泽民的题词是对“舜葬九嶷”这个重大历史事实的认同

和肯定，对舜帝陵的建设和保护，舜文化的研究和传播，中

华道德文明的弘扬和光大，海内外舜裔宗亲的联系和交流，

中华民族的腾飞和伟大复兴，必将产生重大而深远的影响。 

祭祀大殿是舜帝陵的第一进门，这是举行祭祀仪式的大殿。 

我们走进祭祀大殿，左右两边的水池为二妃池。相传4千多年

以前，舜帝南巡驾崩后，他的两个妃子，娥皇和女英寻夫至

此，当地的老百姓特意修建了这两个池引来了“龙眼水”，

以洗去他们千里跋涉的疲劳。据说她们在此沐浴时，还有百

鸟做伴呢! 午门是皇城的正门，是皇城皇宫的象征。 我国古

代有“视死如生”的葬俗，即死者生前拥有什么，死后就享

有什么。舜帝是人们崇奉的先祖，五帝之一，当然拥有皇城

皇宫了，因此，舜帝陵在明代修建时就建了午门。午门宽25

米，高14．6米为宫城式三门城楼，城楼为单檐歇山顶全木结

构。现在让我们走进午门去瞻仰舜帝及他安寝的宫殿。 前面

我们看到有这样一幅对联，“留名非本意，敬祖及德仁”。

前面我们讲过，舜帝陵曾一度因年久失修而破烂不堪。1992

年它被列为湖南省首批抢修文物之一。从1993年舜帝陵正式

奠基开始抢修，到1999年主体建筑的完工，整整用了七年的

时间。舜帝陵抢修工程得到了各级政府、企事业单位、团体

和个人，海外同胞的大力支持。为了表彰他们保护文物的精

神，启迪后人，在这里永久刻下他们的名字，以记住他们的

美德。现在凡是个人捐款500元以上，单位捐款1万元以上的

都可以在我们的崇德坊里面刻上他们的名字或者是单位的名

称。在此我们对已经为我们舜帝陵进行捐赠的个人和单位表

示衷心的感谢! 现在我们来到第三进门拜殿,重檐全木构建筑



，建在高80厘米由花岗岩砌成的须弥座上，长24．04米，

宽18米，高14．95米。四周回廊、屋顶覆盖黄色硫璃瓦。拜

殿是以前祭舜的主殿。我们首先看大门上的这副楹联“至孝

千秋一德，笃亲万里同风”。这里国民党元老陈立夫先生96

岁高龄时为修复舜帝陵题写的。这副楹联包含有两重意思：

一是颂扬舜帝美德，另一重是反对台独。“笃亲万里同风”

是说海峡两岸都是炎黄子孙，同根、同源、血脉相亲，不可

分割。 进入拜殿，我们可以看到一幅地图。这是长沙马王堆

汉墓出土的世界上最早的地图，它绘于公元前168年以前

，1972年出土。在这幅地图上有九根柱状物，标记的就是舜

帝陵，这幅地图出土后，很多学者对这九根柱状物有很多争

议，有人说是表示九嶷山，也有人说是九块石碑，还有人说

是祖柱，但无论是石碑，还是山或是柱，这九根柱状物与九

嶷山和舜帝是至高无尚的人文始祖都有 关联。在这里有一篇

专门论述这一问题的文章，作者是复旦大学历史地理研究室

的谭教授。中间有这样一段话：“九嶷山南画有九条柱状物

，柱后画有建筑物，旁注‘帝舜’二字。据《水经湘水注》

九嶷山南山有舜庙，前有石碑，文字缺落，不可复识这建筑

物即舜庙。九条柱状物当系舜庙前的九块石碑了，将著名建

筑物夸大地画在地图上，这是古今地图贯用的手法，并不为

怪”。这幅汉墓出土的《长沙国部地形图》是目前发现的最

早的地图，他有力的证实了舜帝陵所在地就在这里。 大家再

看这里，这是一个沙盘，它将这幅地图放大呈现在我们面前

。我们现在的位置就在这里，看到这里，大家可能会问：九

嶷山是哪座山?古代的“九”字，含有众多，无止尽的意思，

所以九嶷山并不只是一座山，而是由许多山峰组成，其中有



九座山峰，拨地而起，比较相似。元结《九嶷山图记》日： 

“九峰相似，望而疑之，谓之九嶷”。在这里我们可以看到

这九峰的三座山峰，娥皇峰、女英峰、舜源峰。我们现在的

位置在舜源峰与娥皇峰中间。舜帝陵是九嶷山公园的第一个

景点，接下来我们可以登舜源峰观弥猴，遥看九嶷山全景。

再往里面是紫霞岩溶洞景观。明朝大地理学家徐霞客曾在这

里住了三天四夜，洞内留下唐代元结，宋代沈绅、寇准等名

人骚客的石刻和墨迹，溶洞景观和人文景观紧紧相连，这是

溶洞的一大特色。再往里走就是玉岩了。玉岩是秦汉至宋元

对的舜庙旧址，留下了大量的摩崖石刻，这个景点我们称之

为玉岩碑林。 接下来我们看拜殿墙壁上挂了很多放大的木牍

，木牍和竹简是古代的书册。这些木牍上面书写的是《史记

五帝本记》中关于舜帝的一段文字，它记载了舜帝生前事迹

。请看这段文字：践帝位三十九年南巡狩，崩于苍梧之野，

葬于江南九嶷，是为零陵。这就是“国史”记载的舜帝葬于

九嶷山的明证。木牍的文章是没有断句的，如果大家感兴趣

的话，等下，拜完老祖宗后，不妨仔细看看。好，我们继续

往前走。 我们走出拜殿看左右两边的建筑叫做厢房，也称左

右朝房，是古代官员祭拜舜帝时供他们休息的地方。 我们前

面这棵枯萎的大树，原名苦槠树，因其长在舜陵前，原有两

株，枝繁叶茂，就好象两个将军守卫着舜帝陵，所以当地人

民称它为“将军树”。另一棵在清同治13年也就是1874年被

毁。这棵树也是历经磨难，1942年它被雷劈中，不幸60年代

自然枯死，残树高8米，胸径3米，中空可容10人左右，为我

国发现胸径最大，树龄最老的苦槠树。这棵樟树是从苦槠树

根部长出来的，而且它一直盘绕着古树生长，给人以“枯木



逢春”的感觉。当地的老百姓都说这是舜帝显灵了，每到月

初一，十五他们拜舜时，都会在这里拜一拜，希望舜帝能赐

福给他们。 整个九嶷山的居民80％以上都是瑶族，而且历朝

历代君王统治者对九嶷山的瑶民都非常礼遇，这里有一段鲜

为人知的历史。1570年，南岭山区的老百姓，不堪明王朝的

欺压，举行了起义，头目陈世禄来到九嶷山，他挟持了当时

瑶王盘法胜，鼓动瑶民起义，使瑶民和朝廷对抗长达6年之久

。朝廷在武力镇压没有效果的情况下，改为招安，派遣祭陵

的官员，为朝廷安抚瑶民。平息起义以后，为歌功颂德，明

朝万历四年（1576）立了这块碑。细心的朋友会发现这块石

碑的文字雕刻方法与我们现在的大有不同，别具一格。文章

书写用的是行楷书，运笔流畅，一气呵成。雕刻手法是平底

雕刻，碑上我们看到字底都是平的，这就是平底刻。这种刻

法难度比较大，也很少见。其实碑文中还有一个非常有特色

的字，大家请看这个“谣”字，写的是反犬旁。而不是现在

的“王”字旁。除了说明该碑的历史符合明朝写法之外，还

有就是与瑶族的祖先有关。《宁远县》记载，相传瑶族的祖

先瓠依赖神犬战胜魔敌，所以瑶族奉犬为图腾，对其崇拜备

至，禁止宰杀食用，大死则葬。 正殿是舜帝陵最大的一个殿

堂，祭祀的主体建筑。它宽36．3米，深18．5米，高16．5米

，重檐庑殿全木结构，殿基为须弥座。这里有一幅楹联“事

亲孝待弟仁耕历陶河风雨不迷大麓，任贤能流逆恶爱民勤政

梧嶷永记南巡。”它是中南大学知名教授余德泉先生所写，

可以说是对舜帝功德最精炼的概括。正殿里面有舜帝的铜像

，舜帝是精神文明伦理道德的创始人，是人们崇敬的先祖。

各位朋友给我们的祖先上一柱香，献上后世的一片崇敬之情



。 壁画(1)《万山朝圣图》：九嶷山万山相连，气势磅博，最

为奇特的是九疑山九峰相向，朝向舜源峰，相传是舜帝驾崩

葬在舜源峰后，所有的山峰都改了朝向，全部面朝舜源峰。 

壁画(2)《仁孝图》：舜帝是一个忠孝仁义之人，《史记》中

记载他二十岁就以孝闻名。大家看这幅画中，身后站着两位

女子的这位就是舜帝，这两位女子当然就是他的两个妃子娥

皇和女英。对面的这位男子是舜帝的父亲是一位盲人叫做瞽

叟中间的女的是他的后母，后面的一位是舜帝同父异母的弟

弟叫做象。舜帝本是平民出身，他幼年丧母，父亲顽劣，后

母愚味，弟弟凶傲，都曾图谋要杀害他。有这样一个故事，

有一次后母要舜帝修后仓顶，当他到仓顶时，后母叫弟弟把

梯子抽掉，然后放火，想烧死他，非常幸运，那天舜刚从外

地回来，身上带了把伞，于是他撑起伞从房顶上跳下来，挽

回一命。也正如此，很多人都说舜帝是中国世界上降落伞的

发明者。舜帝的家人都想害他，但他却力尽孝道，以德报怨

，终于感化了全家，创造了和美的家庭环境。 壁画(3)《南巡

图》这幅图记录了舜帝巡视，教化九嶷山瑶民，为民除害的

历史。百考试题收集 壁画(4)《禅让图》记述的是舜让位给禹

，因为禹治水有功，又经多方考证其才能，舜认为禹是最合

适的人选。 壁画(5)《韶乐图》舜帝南巡时为教化当地面姓，

他带来了五弦琴和十二把玉，他到达这里后，被这里的风景

所感染，奏起了南风歌，也就是韶乐，引来了百鸟和凤凰起

舞，舜帝南巡时还在一个地方奏过韶乐，大家知道吗?--毛泽

东的故乡有一座山叫韶山，舜帝就曾在这座山上演奏韶乐，

韶山也就因此而得名。 壁画(6)《二妃图》画上的两个女子就

是娥皇和女英，相传舜帝驾崩九嶷之后，他的两个妃子因其



久久未归，千里来寻，来到九嶷听说舜帝因为民除害而死，

不禁抚竹痛哭，他们的眼泪滴在竹子上，形成了斑点，这就

是湘竹。大家看这幅图上的竹竿上有一个一个的螺纹，这就

是九嶷三宝之一的“斑竹”。斑竹的成因在科学上还没有定

论，科学家有两种推测，一个原因是土质、气候和环境不同

，九嶷山专门有一个斑竹生长区，如果把它移植出来，就会

变成普通的竹子。另外一个推测是因为竹子身上附着真菌造

成，真菌的侵蚀形成了斑纹。 九嶷山有三宝，我们刚刚提到

斑竹，石枞则是九嶷山的第二宝了。各位朋友，只要你们稍

稍台一下头就可以看见舜源峰上的石枞，它长在悬崖峭壁之

上，形似松树，故尔得名。石枞的主要特点是它的含油量特

别高，一棵籽燃烧起来，大概可以烧一整夜。 香杉是九疑山

的第三宝，它形与杉树近似，所不同者，其皮质地较细，比

一般杉木坚韧，即使枝枯皮剥，敲上去有铜铁撞击声，剥皮

后闻到檀香味，故名香杉。据《九嶷山志》记载，舜庙旁原

有十五株，八夜，其稍有亮光，称为“天灯”，相传何绍基

曾奉朝命，来九嶷山砍了一株大香杉运回北京，以作皇帝棺

材之备，解放后仅存一株，1983年老死，由于及时抢救嫁接

，育有幼苗。距舜庙十五里之将军庙，仍有香杉四株。 前面

是寝殿，门柱上挂着一幅楹联，“孝感天地，德播人间”，

它是台湾著名教授，台湾舜裔宗亲会的名誉会长陈大络先生

所写。八个大字总结了道德文化对人类社会的影响。殿中有

一块墓碑，这是汉代零陵郡守徐俭所立，已经有两千多年历

史了。碑上写着“帝舜有虞氏之陵”。舜帝本身姓姚，名重

华，号有虞氏，史称虞舜。看到这里大家也许会问，怎么只

有一块墓碑，没有坟墓呢?这是因为舜帝所处的时代，那时没



有垒土为坟的习俗，史书上也这样记载： “上古时期无墓葬

，依山为陵”，所以这后面整座舜源峰就是舜帝陵墓了
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