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E4_B9_A6_E4_BB_8E_E4_c39_514248.htm 在外事交际交往过程

中，我们往往会同不同国家、不同宗教信仰的人打交道，在

这样的交往交际过程中，尊重对方的宗教信仰是交际的前提

。下面就介绍一些常见的宗教的信仰与禁忌： （介绍排序不

分先后） 佛教的信仰与禁忌：在信奉佛教的国家里，如缅甸

、泰国等东南亚国家，人们非常敬重僧侣。僧侣和虔诚的佛

教徒一般都是素食者。他们非常注重头部，忌讳别人提着物

品从头上掠过；长辈在座，晚辈不能高于他们的头部；小孩

子头部也不能随便抚摸，他们认为只有佛和僧长或是父母能

摸小孩的头，意为祝福，除此就是不吉利，会生病。当着僧

人的面不能杀生、吃肉、喝酒等，男女也不能做过分亲昵的

举动。在与僧人有直接面对的场合，女士穿着要端庄，不要

穿迷你裙等过于暴露的衣着。 道教的信仰与禁忌：道教是中

国的传统宗教，包括正一派和全真派两大派别，所有道士不

分男女可尊称为道长。农历初一、十五及道教节日期间，道

士和虔诚的道教徒一般都要素食。道教活动场所特别是殿堂

内禁止人大声喧哗、打闹嬉戏、行为不端。在与道士直接面

对的场合和进入道教活动场所，女士衣着要端庄，不能过于

暴露。道士的服饰物品特别是法服冠帽等忌讳别人触摸。与

道士交往一般行抱拳礼。与全真派道士交往，一般不询问年

龄、出家入道原因和有关家庭的问题。 您当前浏览的文章来

源于百考试题秘书站。 基督教的信仰与禁忌：进教堂要态度

严肃，保持安静。在聚会和崇拜活动中禁止吸烟。基督徒一



般饮食中不吃血制品。 伊斯兰教的信仰与禁忌：接待穆斯林

客人一定要安排清真席，特别要注意不要出现他们禁食的食

物。穆斯林禁食自死物、血液、猪肉以及诵非真主之名而宰

的、勒死的、捶死的、跌死的、抵死的、野兽吃剩的动物。

此外，还禁食生性凶猛的肉食动物，如：狮、虎、豺、狼、

豹等；穴居的肉食动物，如：狐、獾、狸等；猛禽，如鹰、

隼、鹞、鹫、猫头鹰等；污浊不洁的动物，如鼠、蜥蜴、穿

山甲等；两栖动物，如蛇、蛤蟆、鳄鱼等；以及豢养而不能

吃的动物，如：马、驴、骡、狗、猫等。穆斯林严禁饮用一

切含酒精的饮料。对他们是不能祝酒的。虔诚的穆斯林每天

都要面向圣城麦加方向礼拜五次，要注意避开他们朝拜的方

向。伊斯兰国家规定星期五为休息日（聚礼日），穆斯林晌

午要到清真寺集体做礼拜，即聚礼。如果遇星期五注意安排

时间让虔诚的穆斯林做礼拜。穆斯林忌讳用左手给人传递物

品，特别是食物。给穆斯林递东西时，注意不要用左手。 天

主教的信仰与禁忌：根据教会的传统，天主教的主教、神父

、修女是不结婚的。所以，同天主教人士交往时，见到主教

、神父、修女不可问他（她们）“有几个子女”、“爱人在

哪里工作”等问题。进入教堂应保持严肃的态度，切忌衣着

不整或穿拖鞋、短裤。禁止在堂内来回乱串、大声喧哗、交

头接耳、东张西望、打情骂俏、争抢座位等，更不允许在堂

内吃东西、抽烟。 犹太教的信仰与禁忌：犹太教认为唯一可

以食用的哺乳动物是反刍并有分蹄的动物，如牛肉，而不允

许吃猪肉和马肉。大多数饲养禽类（如鸡、鸭、鹅等）是被

允许的，但禁食鸵鸟和鸸鹋，食用的鱼类必须有鳃和鳞，禁

食软体动物和甲壳类动物。犹太教认为血是“生命的液体”



而严禁食用。此外，奶品和肉品必须分开食用。 印度教的信

仰与禁忌：信仰印度教（比如印度、尼泊尔等国）的教徒奉

牛为神，认为牛的奶汁哺育了幼小的生命，牛耕地种出的粮

食养育了人类，牛就像人类的母亲一样。他们不吃牛肉，而

且也忌讳用牛皮制成的皮鞋、皮带。F8F8" 100Test 下载频道
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