
甘肃省民族风情：兰州三泡台导游资格考试 PDF转换可能丢

失图片或格式，建议阅读原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/515/2021_2022__E7_94_98_E

8_82_83_E7_9C_81_E6_c34_515472.htm 兰州的饮茶历史很长，

其中最有名的就是这三泡台。采用上好的春尖茶、桂圆、大

枣、包杏、冰糖等制成的三泡台是兰州人下戏园子、饭后聊

天、酒后去腻的必备之物。用独特的盖碗冲泡，头一遍是茶

香，二一遍是糖甜，第三遍就是桂圆的甜味了，一碗茶泡个5

、6个小时是很正常的。通常是饭后大家坐在一起品茗聊天，
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