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https://www.100test.com/kao_ti2020/516/2021_2022__E5_86_85_E

8_92_99_E5_8F_A4_E5_c34_516363.htm 各位朋友，大家好！今

天我们要游览的是我国五大淡水湖之一的呼伦湖。 呼伦湖又

名达赉湖，势如云梦，浩浩荡荡。湖面呈不规则斜长方形，

轴为东北至西南方向，长度为93公里，最大宽度为41公里，

湖周长447公里，湖水面积2339平方公里。平均水深7米，最

大水深11米。蓄水量138.5亿立方米。呼伦湖水的补给来源一

是承接大气降水，再是克鲁伦河、乌尔逊河、达兰鄂罗木河

的注入。 “呼伦”是蒙古语“哈溜”音转而来，意为“雌水

獭”。因历史上湖中盛产水獭而得名。俗称“达赉”，也是

蒙古语，意为“海”。呼伦湖（达赉湖）旅游区系国家2A级

旅游区。呼伦湖水澄清透明，美丽富饶，是国际重要湿地，

是内蒙古国家级自然保护区。在这片美丽而神奇的土地上，

有600多种高等植物，292种鸟类，35种兽类及30种鱼类和谐共

处。鸟类中就有我国一、二级保护禽类52种，我国生存的8种

鹤中，有6种分布在该保护区内，这里是我国乃至世界的一处

重要生物物种库。这片湿地的生态学价值更无法估量，具有

稀有性、原生性、和自然性等特点。呼伦湖对人类的奉献是

不可估量的，这片湿地具有多功能生态作用，不仅给人类提

供食物、原料和水资源，在生态平衡的维持及生物多样性的

保持和涵养水资源、蓄洪防旱、降低污染、调节气候起到重

要作用。被人们称之为“地球之肾”的湿地与森林、海洋一

起并称全球三大生态系统，与人类生存和发展息息相关，是

自然界最富多样性的生态景观和人类最重要的生存环境之一



。呼伦湖水产资源十分丰富，盛产鲤、鲶、鲫、白等二十多

种鱼虾，这些鲜活的鱼虾畅销全国各地，或供应市场，或加

工成罐头，成为餐厅或百姓餐桌上的一道珍肴。 呼伦湖有八

个著名景观分别为水上日出、湖天蜃楼、石桩恋马、玉滩淘

浪、虎啸呼伦、象山望月、芦荡栖鸟、鸥岛听琴。观看日出

和蜃景，这要等天公作美。另外还有六处景点各领风骚，旅

游者要多付出辛劳，才能如愿以偿。夏季的呼伦湖区气候温

凉，是避暑佳境。绮丽的自然风光和多彩的民族风情，使呼

伦湖成为一方旅游胜地。呼伦湖水天一色，烟波浩渺，原始

而粗犷，秀丽且洁净。静若处女温柔明丽，动如蛟龙惊涛拍

岸。若能在呼伦湖观看“水上日出”，必然会使您心旷神怡

。到呼伦湖一游，必定要去湖畔的饭店品尝一下名扬天下的

“全鱼宴”。名贵鱼菜“鲤跳龙门”、“二龙戏珠”、“鲤

鱼三献”等，不仅营养丰富，鲜嫩味美，而且造型美观、逼

真，栩栩如生，宛如一件件艺术珍品。在饭店餐厅，一边透

过玻璃窗望着波光粼粼的湖水，一边品尝全鱼宴上的鱼虾，

实在是乐趣无穷。此处真可谓：“烟波浩渺湖山美，鱼味天

下第一家。”呼伦湖畔有游泳场、钓鱼台、长廊等，游人可

尽情弄潮戏水，可手握长竿悠闲垂钓，还可以躺在柔软的沙

滩上进行日光浴、湖沙浴。在此还可以乘游船在湖上任湖风

吹拂，观“白鸥翔紫塞，碧浪映霞天”和“一片波浪万马惊

，红日银鳞相映呈”的壮观景象。那情景实在令人陶醉。黄

沙碧海将给游人留下难忘的记忆⋯⋯ 百考试题编辑整

理"#F8F8F8" 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。
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