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8_92_99_E5_8F_A4_E5_c34_517166.htm 游客朋友们，今天我们

游览乌海西线景区景点，包括黄河胡杨岛、李华中滩以及烽

火台、马堡店遗址、一线天景区等。现在我们行驶在110国道

上，110国道是北京到银川这一段。在我们乌海又把这条路称

为“世纪大道”，因为这是一条唯一连接南北立交桥的大道

。国道的西边是我们刚开发的一个新区滨河区。那么将来的

乌海市是由四个区组成了。而且滨河区的建成，将海勃湾区

和乌达区连到了一起。我们现在走的路也正是通往乌达区的

路上了。黄河流经乌海105公里，这一区段既有北国的雄浑，

又有南国的旖旎，其间散落着十多个大大小小的岛屿和夹心

滩，犹如黄河锦带上点缀着的粒粒翡翠。岛滩上绿草如茵，

树木参天，自然风景十分秀丽，是乌海发展旅游业得天独厚

的资源优势。根据这一状况，多年来，乌海市兴办旅游业坚

持以开发黄河为中心的方针，经过多年的开发建设，现已初

具规模。黄河滩岛的主要景区，总面积7000多亩，四面环水

，现已部分开发，栽植了大量的花树、果树以及风景树，每

当春夏时节，繁花似锦，整个岛屿仿佛变成了花的海洋。胡

杨岛旅游区朋友们，我们现在沿黄河边走的“三道坎”河段

地形复杂，呈现出与其它地段迥然不同的风貌。此处上游贺

兰山与桌子山两山对峙，黄河水流湍急，最大的那座岛上遍

生胡杨树，故名胡杨岛。这里又叫七仙女岛景区，因为胡杨

岛旅游区由7个状如北斗七星的小岛组成，恍如仙境。各岛总

面积约1500亩，四面环水，树木葱茏、花草丛生，风景宜人



，尤以滩岛上高大茂密的胡杨树声名远播。自古以来，人们

就尊胡杨为神树，民间流传着好多与胡杨有关的美丽传说和

动人故事，岛上有胡杨庙遗址。七个岛的景色不尽相同：蛇

岛覆盖着原始森林、古木参天、野草茫茫。情人岛绿草如茵

、野花争艳。柳岛柳叶青翠、树影婆娑，而鸟岛则是芦苇丛

丛、莺歌燕舞。当沙枣花喷香、沙棘花斗艳、胡杨花飘雪、

竹棘花荡漾的季节，胡杨岛更有着独特的、原始的、自然的

、无尽的美。岛上植被很丰富，有一百多种植物，国家珍稀

保护植物四合木、沙冬青、半月花也生长在岛上。自从1991

年乌海市人民政府决定将胡杨岛开发成旅游区以来，在历届

领导对胡杨岛的关怀和支持下，在孙总经理夫妇、子女等开

发者们的艰苦奋斗下，已沉睡了几千年的古岛成为了以黄河

岛屿、原始生态为独有特色的旅游区。胡杨岛是绿色的宝库

、是黄河金腰带上的七颗绿宝石。胡杨，别名异叶杨、梧桐

，是世界珍奇树种之一，列为国家二类二级保护植物。胡杨

上中下各部分树叶各异，有杨、柳、榆、枫、杏、桃多种叶

型，给人以妙趣天成之感。人们这样形容胡杨树顽强的生命

力：“一千年生而不死，一千年死而不倒，一千年倒而不朽

”。它被称为“活着的植物化石”，具有很高的研究、保存

和观赏价值。关于胡杨岛有一个美丽动人的传说。很久很久

以前，这里河东居住着汉人，河西居住着胡人，他们隔河相

望，往来稀少。一天，河东一位美丽的汉族姑娘在河边洗衣

，遇到了骑马涉猎的胡人小伙子。小伙子英俊威武，纵马河

边饮水。姑娘洗衣出神，不小心陷到河边淤泥里，越陷越深

，不能自拔。小伙子见此情景，涉水相救。俩人从此相识相

知，互生爱慕。俩人经常约在河边见面，情意绵绵，互诉衷



肠，表示“在天愿作比翼鸟，在地愿为连理枝”。但当时的

习俗异族不能通婚。两人的爱情遭到了所有人的反对，两位

情人的行动也受到了限制，虽仅一水之隔，却不能相见。最

后俩人相约逃到河边一处水草茂盛的地方隐藏起来。当地有

一个维护旧习俗的神婆，她便施法术用河水把俩人藏身的地

方和陆地分开。俩人在岛上无衣无食，最后饿死在岛上。正

好观音菩萨路过此地，被他们坚贞不渝的爱情所感动，用杨

柳枝蘸净瓶水洒向二人，俩人的尸体顿时化作两棵参天大树

，连理交织，那就是岛上最引人注目的连体胡杨树。 胡杨树

因为是一男一女变成，所以雌雄异株。树身上的树疤酷似人

的眼睛，那就是胡杨眼，胡杨眼中流出的汁液长年不干，那

就是胡杨泪。树根相互缠绕，树枝相互交接，犹如情人相拥

相携的手臂。这就是胡杨树奇异动人之处。 〔在船上〕胡杨

岛属于河心岛，由7个岛组成。主岛是2号岛，隔河望去，胡

杨岛度假村掩映在碧绿的树丛和厚实得像墙一样的芦苇荡中

，茅草搭就的寨门显现着岁月平实的痕迹，寨门两侧造型古

朴的木头风车在微风的吹拂下，徐徐转动，鸡鸣犬吠隐隐可

闻。嗅着河边清新的空气，令人想起陶渊明《桃花源记》中

的田园风光，恍如世外桃源就在眼前。 〔登上岛，进入度假

村〕岛上地势平坦，植被丰茂，曲径通幽。微风起处，树影

婆娑。只闻河水哗哗流淌，不见人声鼎沸。在岛上有许多自

然天成的景色，像“鬼林”就是，人云亦云，有些像回音壁

，胆小的人白天也不敢进。还有一个很有趣的地方叫“洋人

招手”，据说是1275年马可波罗从此处乘羊皮筏过河进入西

夏。筏子在靠近岛的时候漏了气，马可波罗被困在岛上，因

为他招手向岸上的人求救，因此岛上那处景点也就叫洋人招



手了。岛上没有马可波罗的遗物，只剩一个传说了。不过到

此的人都要在此招一招手，岛上的人说，这样可以祈得贵人

相助。砖铺的小路，蜿蜒曲折，像一条蝮蛇在草丛绕来绕去

。那些红的、黄的、蓝的、白的花草们迎前闪后，蹦呀跳呀

，尽情地舒展着自己的个性，全然忘记了暴风雨的日子和啮

（ｎｉè）齿类的出没。度假村是个原始的部落，它的每一

所别墅，都是乡下三角形瓜棚的翻版。只是空中横了几根电

线，微风中弹唱着昨夜星辰。简单的铺板，落地的音响，给

度假村增添了原始中的现代，荒凉中的文明。胡杨林是岛的

主人。据说成吉思汗远征路经这个荒岛，马蹄粘来胡杨树种

子，长成了胡杨林，从此有了胡杨岛这个名称。历史已随涛

声远去，蹄声却永远留在森森绿丛中，呼风唤雨，呼唤后人

勇敢地踏上征程。都说胡杨树是世界上的保护树种，这不仅

是由于物以稀为贵吧，它那奇特的装饰，原本就足以使人惊

叹。瞧，那低处的枝，托起扁长扁长的叶，像船，做着远征

的梦；高处的枝，张开圆厚圆厚的杨叶，像帆，等待着风。

自然界的现象真怪，柳树婀娜多姿的温柔，杨树勇往向上的

风采，胡杨树都具备了看来，鱼和熊掌，二者也可以得兼啊

。在黄河沿岸实际上很少可以看到这样郁郁葱葱的碧绿景色

。胡杨在植物界号称是“活化石”。在广袤的沙漠里唯一能

显现岁月峥嵘的就是那傲然挺立了不知多少年的胡杨树了，

或成林、或孤木独立。胡杨树哪怕只有一棵，在沙漠里也必

定是绿树成荫，生机盎然。即便死了，也是傲然挺立、不屈

不挠。胡杨，耐高温、抗严寒，可在零上45度、零下40度的

环境存活，是典型的耐旱植物。岛上的胡杨论面积比不过额

济纳旗上万亩的胡杨林那么壮观，但岛上被誉为“神树”的



胡杨树是本岛所独有的。这棵神树在岛的中部，树龄在千年

以上，说是一棵，其实不准确，它实际上是由两棵互相依偎

、枝蔓交错的胡杨树长成。关于这样的树，当然是少不了美

丽的爱情传说的。但神树的神奇并不在此。你顺着树干往上

看，你就会发现它树身上还长着柳叶、杨叶之外的桉叶、桐

叶等十几种各不相同的叶子。有些叶子你根本叫不出名字，

而且这些树枝根本就不属于同一科，能在一棵树上生长发芽

，的确令人匪夷所思。有人说是自然生成，有人说是南来北

往的鸟儿衔落下的树种。答案是不得而知的。谁也无法解释

鸟儿为什么不远千里衔着南方的树种到北方来？而各个树种

为什么会合成一个和谐共生的“神树联合国”？也许树们、

枝们仅仅是为了验证自己的爱情？哈哈⋯⋯还传说成吉思汗

转战此地，一次乘战船向石嘴山西进，不料狂风大作，阴云

蔽日，战船失去控制，情况十分危急。当船漂到胡杨岛，忽

然一道红光，两声巨响之后，两颗参天胡杨树倒入河中，成

吉思汗上岸得救。他为了感谢胡杨树的救驾之恩，在岛上停

留数日，焚香拜祭，并让士兵把胡杨树种一路播撒向亚欧各

地。如今两棵救驾的胡杨树倒下的地方崖壁陡峭，断根犹存

。岛上人立碑“救驾崖”以示纪念。我们到那边去看看。 〔

到景区中心自由活动后，回到船上〕胡杨岛的2号岛和3号岛

原来隔水相望，如今有坝相连。3号岛上野生的花草俯拾即是

，有甘草、竹棘、沙棘、枸杞、红柳、沙枣树等，据说是成

吉思汗的战马蹄掌中夹杂的种子带到这里的。其它的岛也各

有特色。4号岛黄花漫野；5号岛植物稀少，又称“烧烤岛”

，据说是菩萨为了惩罚神婆，把她一个人放到岛上体验骄阳

似火、人被烧烤的滋味。1号岛上有蛇，又称“蛇岛”，据说
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