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https://www.100test.com/kao_ti2020/518/2021_2022_09_E5_B9_B4

_E6_B5_99_E6_B1_c26_518555.htm 10米×4往返跑(秒) 立定跳

远(米)仰卧起坐限1分钟（个）引体向上(个)800米(分秒)1000

米(分秒)男女男女女男女男100≤10”6≤11”6≥2.52

≥1.823118≤3’20”≤3’25”95≤10”8≤11”8≥2.48

≥1.783017≤3’25”≤3’30”90≤11”0≤12”0≥2.44

≥1.742916≤3’30”≤3’35”85≤11”2≤12”2≥2.40

≥1.702815≤3’35”≤3’40”80≤11”4≤12”4≥2.36

≥1.662714≤3’40”≤3’45”75≤11”6≤12”6≥2.32

≥1.622613≤3’45”≤3’50”70≤11”8≤12”8≥2.28

≥1.582512≤3’50”≤3’55”65≤12”0≤13”0≥2.24

≥1.542411≤3’55”≤4’00”60≤12”2≤13”2≥2.20

≥1.502310≤4’00”≤4’05”55≤12”4≤13”4≥2.16

≥1.46229≤4’05”≤4’10”50≤12”6≤13”6≥2.12

≥1.42218≤4’10”≤4’15”45≤12”8≤13”8≥2.08

≥1.38207≤4’15”≤4’20”40≤13”0≤14”0≥2.04

≥1.34196≤4’20”≤4’25”35≤13”2≤14”2≥2.00

≥1.30185≤4’25”≤4’30”30≤13”4≤14”4≥1.96

≥1.26174≤4’30”≤4’35”25≤13”6≤14”6≥1.92

≥1.22163≤4’35”≤4’40”20≤13”8≤14”8≥1.88

≥1.18152≤4’40”≤4’45”15≤14”0≤15”0≥1.84

≥1.14141≤4’45”≤4’50”10≤14”2≤15”2≥1.80

≥1.1013≤4’50”≤4’55”5≤14”4≤15”4≥1.76≥1.0612

≤4’55”≤5’0” 更多信息请访问：考试大公务员网校 公



务员论坛 公务员在线题库


