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https://www.100test.com/kao_ti2020/518/2021_2022__E7_9F_B3_

E5_AE_B6_E5_BA_84_E5_c38_518260.htm 11日，我市教师“导

师制”培训班在市一中开班，来自全市的129名教师将分别在

市1中、2中、42中、43中等7所中学进行为期15天的“导师制

”培训。 “这种培训形式要比单纯的听课强多了。”参加培

训的新乐一中老师高凌云说，以前培训只能是自己听课做笔

记，不清楚这些教法在实际中遇到问题该怎么办，“现在能

随时跟老师交流，对自己的提高非常有帮助。” 据市教育局

相关人士介绍，所谓“导师制”培训就是要求参加培训的教

师在15天的时间里吃住全部都在培训学校，由培训学校专门

选派一位老师作为参加培训教师的导师。“这15天里，参加

培训的教师要跟着自己的导师一起上课，参加导师的教学科

研活动，每次上完课后还要与导师交换意见，同导师一起备

课。”陈健民说，市教育局同时也要求培训学校选出来的导

师要为学员制定培训计划，并定期与所带学员进行学术交流

，根据教学实际将自己的教学经验传授给学员。百考试题整

理 F8F8" 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详

细请访问 www.100test.com 


