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5_B8_88_E8_B5_84_E6_c38_518843.htm 新时期的教育改革，需

要我们以创新的勇气和科学的理性在实践中不断探索，开拓

前进的道路。只有不断地去研究，才不会使我们成为处于被

动地位、盲目状态和经验层面的教书匠。教学研究是教育发

展的第一生产力，是学校进步的基石，是教师成长的捷径。

当前，各级教研机构、学校和教师都在重视教学研究。我们

在教学研究时，关键在于继续解放思想、转变观念，不断进

行自我反思和创造性探索，更要有四种意识。 一、生本意识 

我们进行教学研究的对象，不仅仅是文本、教学方法，更重

要的是我们的学生。我们要通过研究去创造适合学生的教学

方法，摸索出能把学生培养成合格人才的教育方式。不论是

古希腊苏格拉底的“产婆术”，还是我国古代孔子的启发式

教学，还是20世纪后权威的“做中学”和陶行知的生活教育

思想，都强调了以学生为本的真实生活情境中的自主探究学

习。特别是教学新理念下学生的“自主、合作、探究”，更

要求我们教师在进行教学研究时去关注每位学生，关注他们

的个性，关注他们的差异，因材施教。考|试/大正如苏霍姆林

斯基说的：“在每个孩子心中最隐秘的一角，都有一根独特

的琴弦，拨动它就会产生特有的音响；要使孩子的心灵同我

讲的话发生共鸣，我自身就需同孩子的心弦对准音调。” 二

、超前意识 教育是不断发展的，学生是不断变化的。教育既

要适应现实，更要面向未来。正如邓小平同志所言：“教育

要面向现代化、面向世界、面向未来。”教育的本质上就是



一门未来学。我们正处在新课程改革与创新时期，我们的教

学研究不可闭门造车，故步自封，应不断回顾昨天、反思今

天和科学地预测和迎接明天；不断地汲取别人的先进经验，

学习外来的教研新成果，充实自己，为我所用。强烈的超前

意识，会使我们既脚踏实地、奋力拼搏，又拓宽视野，认清

教研教改新动向。在现实生活中，考|试/大存在的未必是合理

的，流行的未必是有生命力的，允许的未必是提倡的。因此

，适应不是迎合，不是盲从。只有超前意识下的行动，才是

对现实更好的适应和对未来更好的准备。 三、创新意识 新课

程标准的实施，对我们教师提出了更新与更高的要求。在社

会经济快速发展的新时期，学生的心理、思想、行为、习惯

都发生了许多新变化。另外，我们的教育教学也碰到许多新

课题。如何贯彻新课程理念，如何进行学生评价，都需要我

们从新的高度着眼，从新的方法入手，考|试/大从新的角度着

力，不断进行调查研究，在遵循教育基本规律的前提下，讲

究以变应变，推陈出新。我们应当通过艰辛实践和潜心研究

，敢于和善于扬弃别人和超越自己，不断有所发现，有所创

新，努力在教学上形成自己的新风格，在学术上有新观点。

如我们现在看到的一些名校：洋思中学、东庐中学、杜郎口

中学，这些学校在进行教学研究上都很有创新意识，研究出

了能真正培养学生能力的教学方式，而不是“新瓶装老酒”

、“穿新鞋走老路”，真正体现了有创新意识的教学研究所

释放出的巨大能量。 四、精品意识 在新课程改革的大背景下

，不少学校教师都进行着教学研究与改革，但大部分学校教

师只是粗放经营、工业化管理，并不像洋思、东庐、杜郎口

中学那样去努力打造精品。精神产品尤其应是精品，不可是



次品，更不能是废品。我们在教学研究中必须精益求精，大

到教学方式的改革优化，小到教学常规中的每一个细小环节

，炼字炼句，一定要坚持严肃、认真、审慎的态度。力争每

一环节都精致、精巧、精细、精美，最后整个教学研究的成

果才可能是精品。我们在教学研究中要用精益求精的态度做

好每件事，实施好全过程，真正树立“教研精品”的质量观

，达到以精致创精品、以精品求发展的境界。这样更有利于

实现因材施教，有利于实施新课程，有利于学生健康全面发

展；考|试/大这样才会使教学质量精品化，教育水平精英化。

这四种意识，生本意识是根本点，超前意识是着眼点，创新

意识是切入点，精品意识是落脚点。将四点紧密结合，才是

我们教学研究的整体意识。 我们在教学研究中要针对出现的

新情况、新问题，积极追求人文情怀、科学理性与高质高效

的和谐统一。广大教育者应立足学生，从本地区、本学校以

及教育者本人的教育实践中发现和选择真实的、有意义的问

题，扎实开展研究，改进教学方法，提高教育质量；还应努

力克服急功近利、形式主义的不良学风，大兴求真务实之风

，营造健康、创新、高质、高效的教研文化，“十年磨一剑

”，精益求精，进一步提升教学科研的质量和效益，更好地

为教育现代化，为学生的全面发展和社会经济发展服务
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