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https://www.100test.com/kao_ti2020/519/2021_2022_2008_E5_B9_

B4_E4_BC_9A_c44_519472.htm 今天距2008年职称考试仅有一

月的时间了，很多学员都感到时间紧、任务重，我们应当如

何应对这最后阶段的学习和备考呢？ 1.“给自己把脉” 通过

做考试中心或“梦想成真之全真模拟试卷”中的模拟试题，

找到目前自身还有哪些学习上的薄弱处，并针对这些问题进

一步的分析是知识点理解不足，还是平常演练不够，而导致

解题运用不熟练，还是根本上就没有掌握这部分内容。 2.“

对症下药” 如果是知识点理解不足，就再看看教材，听听课

件，弄懂就好了； 如果是平常训练不足，就专门找出这部分

的题目再多演练，将解答这类题目的思路反复琢磨； 如果是

根本上就没有掌握这部分知识，就需要从根上来学习了。 3.

“用稀粥缓胃” 在考前再浏览教材、讲义、习题即可，不用

过于紧张的演练，将学过的知识如放电影一样的在脑中回味

就好了。 4.“注意食补，调理生活” 将曾经做过的题目，特

别是做错的题目，再次拿出来翻阅，不用再次解答了，只需

好好看看曾经错在什么地方，这是很好的“补品”。失败是

成功之母，更是成功的营养来源。 同时，在工作、生活作息

时间上，不要安排太紧张，特别是临考前，可以适当放松一

下。这个放松不是放松学习，而是精神上放松，过渡的紧张

反而会导致学习效率的低下，甚至正常的思维也会受到影响

。 最后，百考试题编辑祝大家学习愉快，梦想成真！ 100Test 

下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


