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5_A7_BB_E6_B3_95_E9_c36_52039.htm 第四条 夫妻应当互相忠

实，互相尊重；家庭成员间应当敬老爱幼，互相帮助，维护

平等、和睦、文明的婚姻家庭关系。 [法条诠解] 本条是关于

《婚姻法》立法宗旨的原则性规定，是这次修正案在总则中

新增设的。 1.夫妻应当互相忠实，互相尊重。 在这里，对忠

实应当作正确的解释。婚姻是夫妻双方以永久共同生活为目

的的结合。双方互相忠实包括性方面的忠实，是婚姻的专一

性和排他性的必然要求。在以私有制为基础的剥削阶级社会

中，一夫一妻制是片面的，名不副实的，专对妇女而言的。

社会主义社会中的一夫一妻制是建立在公有制基础上的，男

女平等的、真正的一夫一妻制。夫妻应当相互忠实是巩固社

会主义婚姻家庭制度的必然要求。 新中国成立以后，通过婚

姻家庭方面的法制建设和道德建设，在禁止重婚，纳妾，取

缔卖淫、嫖娼等方面取得很大的成绩。一夫一妻制的全面确

立，是我国婚姻家庭制度改革的重要成果之一。但是，由于

种种原因，一些违反一夫一妻制的行为在现实生活中还时有

发生。在有的地区，有配偶者“包二奶”等现象及其消极影

响更是令人不容忽视的。对此，必须在法律上作出相应的对

策。 夫妻应当互相忠实也是保护妇女、儿童合法权益的必然

要求。在我国社会发展的现阶段，男女两性在法律地位上的

平等和实际生活中的完全平等之间尚有一定的距离。现实生

活中因婚姻一方不忠实而受到损害的以女方为多。这不仅影

响婚姻关系的稳定，损害受害者的婚姻家庭权益，而且许多



儿童也深受其害。 在修改婚姻法的过程中，关系是否应当规

定夫妻之间的忠实义务是有不同的意见的。有的意见认为，

婚姻本身就包含了夫妻应当相互忠实的内容，法律不必另做

规定。有的意见认为，法律要求夫妻互相忠实的用意是好的

，在实际生活中不一定完全行得通。总有一些当事人对其配

偶不忠实。如果法律规定了夫妻的忠实义务，一方不履行此

义务，另一方就有权请求法律救济。夫妻关系要靠法律的强

制来维持，这在某种意义上讲是当事人和社会的悲哀。有的

意见甚至认为，规定夫妻忠实义务是一种历史的倒退。我们

认为，有关夫妻应当互相忠实的规定是有其必要性的。这对

维护一夫一妻原则、保护婚姻家庭和受害一方的权益都具有

重要的意义。这一规定对夫妻关系来说，既有规范性，又有

导向性。要求互相忠实绝不意味着用法律手段强行维持感情

确已破裂的婚姻关系，感情确已破裂的夫妻可以依法离婚。

因一方不忠实致使感情确已破裂的，受害的无过错方可以获

得法律上的救济，如诉请离婚、在离婚时请求损害赔偿等（

参见相关条文的释义）。 夫妻是婚姻关系中的平等主体，双

方具有平等的法律地位，享有平等的权利，承担平等的义务

。双方互相尊重，是男女平等原则的必然要求，也是彼此平

等相待、互爱互敬、互相扶助的思想基础。这种互相尊重，

应当表现于婚姻家庭生活的各个方面，如在思想感情上互相

体贴、互相谅解，在生活上要互相扶助、互相照顾，在赡养

老人、抚育和管教子女等方面要通力合作，在财产处理、家

务管理等方面要相互协商，一方不得把自己的意见强加于对

方。要做到互相尊重，需要夫妻双方共同努力，从我国人民

婚姻生活的历史传统及现实生活来看，破除夫权、家长制的



传统影响，对贯彻执行这一规定具有重要作用。 2.家庭成员

间应当敬老爱幼，互相帮助，维护平等、和睦、文明的婚姻

家庭关系。 家庭成员间应当敬老爱幼，是指晚辈家庭成员对

长辈家庭成员应当予以尊敬，使之愉悦地度过晚年；长辈家

庭成员对晚辈家庭成员应当予以爱护。敬老爱幼与保护儿童

、老人合法权益的原则是从不同角度加以规定的。保护儿童

、老人合法权益是指保护儿童、老人的人格权、财产权、知

识产权、继承权等具体的权利，而敬老爱幼是在保护儿童、

老人合法权益的基础上，根据儿童和老人特殊的生理、心理

需要提出的要求。 家庭成员间应当互相帮助。家庭成员之间

具有婚姻关系和血缘关系，同居一家，共同生活，在思想、

生活、经济等方面理应互相关心和帮助。这是家庭的社会功

能，如教育功能、经济功能等，在家庭成员关系间的具体表

现。这种帮助是来自其他方面的帮助所不能替代的。 “维护

平等、和睦、文明的婚姻家庭关系”，是指作为平等主体的

家庭成员应当享有同等的权利，不得以强凌弱，对家庭成员

实行差别待遇，家庭成员间应融洽相处，团结互助，避免无

谓的纠纷，有能力的家庭成员应努力工作，不断提高物质文

化生活水平，应当努力学习，不断提高道德水平和文化素质

。我们认为，在新的世纪开始后家庭应更加文明进步。 [适用

须知] 1.本条是依据婚姻法提倡的道德规范，是在家庭法所规

定的家庭成员之间的权利义务的基础上对于家庭成员提出的

更高的道德要求，是将婚姻的达律规范与道德规范有机地结

合在一起的产物。婚姻家庭领域的法律调整和道德调整在手

段和影响等方面各具有不同的特征。但二者又是相辅相成的

，法律脱离了道德，就会成为无源之水；道德离开了法律，



就会变得软弱无力。因此在立法上要注意充分反映道德的要

求，将某些道德规范转变为法律规范。 2.夫妻应当相互忠实

，应当相互扶助，家庭成员间应当敬老爱幼，维护平等、和

睦、文明的的婚姻家庭关系既然是法律化了的道德，因此违

反这一规定就应该承担有关的法律责任。如夫妻一方为婚外

性行为而导致离婚的，就应该丞担损害赔偿责任。 [相关规

定] 《妇女权益保障法》、《未成年人保护法》、《老年人权

益保障法》中都有明确规定。具体内容结合有关条文予以详

细阐述。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详

细请访问 www.100test.com 


