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https://www.100test.com/kao_ti2020/521/2021_2022__E7_B2_BE_

E7_AE_97_E5_B8_88_E8_c50_521135.htm 对于准备考试，大多

数考生都会有一定的心得。但是目前来说，中国精算师资格

考试与其他专业考试比较起来有自身的特点：1.考试制度等

还在完善当中；2.参考资料及考试信息极少，以至于应试人

员无法做充分准备。下面将从四方面（课程难点、核心内容

、参考资料以及其他）分别介绍准备课程07、08及09考试的

个人经验，希望对应考人士有所启发。 我认为：备考人员应

在学习过程中对课程的知识要点进行划分，主要是找出每一

课程的知识难点和重点，对于难点应根据自身情况找出相应

的解决方案；核心内容部分则是考生应试时必须已经完全掌

握的内容。至于指定的考试用书外的参考资料对于自学者更

是必不可少的。 一、 课程07：寿险精算实务 1、课程难点：

本课程的难点主要在于要求考生在寿险实务中应用一般精算

原理，综合考虑各项可能因素（如经济波动、公司整体或阶

段性的发展策略或其他社会问题如人口老龄化等），解决寿

险产品的设计、核保、定价和准备金提取等问题。 2、核心

内容：各种寿险品种（传统、现代产品）的特点、核保、利

源管理（包括保单红利的各种计算方法）、定价、评估(传统

、现代产品)以及养老金精算等。考生除了要熟练应用一般精

算原理进行定价和评估计算外，更重要的是把寿险产品从单

纯、静态的数学模型转变成动态的经济产品，要认识到定价

或做准备金提取时所做的各种假设随时会受到现实经济条件

的挑战。 3、参考资料：我觉得应试人员除了熟悉指定用书



《寿险精算实务》的内容外，可适当参考国外精算专业考试

相应课程的资料，如北京大学出版社的《LIFE INSURANCE

》中译本，就是目前难得的中文备考资料。此外有条件的可

以参考北美精算考试课程200的有关习题及试题。 4、其他：

对于保险行业外的考生，在学习过程中，除了发挥你的想象

力之外，有条件的话多与有精算工作经验的人士讨论精算实

务问题，将会有助于体会精算原理在实务中的具体运用（比

如核保条件的松紧、标准体的确定与公司发展目标的关系等

问题）。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详

细请访问 www.100test.com 


