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https://www.100test.com/kao_ti2020/522/2021_2022__E5_9F_8E_

E5_B8_82_E8_A7_84_E5_c61_522956.htm 近日，《北京城市总

体规划（2004年～2020年）》中首次提出“宜居城市”的概

念，要将北京建设成为“全国的政治中心、文化中心，是世

界著名古都和国际大都市”。什么是“宜居城市”？各个层

面、各个地区的看法不尽相同，有关“宜居城市”的标准目

前也正在研究中。 据有关报道，上海、四川、河南、广东等

地都在制订规划，准备将自己所在的城市打造成一个“宜居

城市”。如上海市认为“宜居城市”就是要有一个好的房屋

居住环境，所以要维护上海房地产市场可持续健康发展，营

造上海“宜居城市”的良好环境，确保市民百姓持续分享上

海经济发展的成果。他们是从城市市民的居住工程来理解“

宜居城市”的；而河南省某市认为，建设生态“宜居城市”

必须把生态环境建设放在城市建设中的首要位置，突出园林

绿化的主体作用。他们把城市园林绿化看成是创造“宜居城

市”的主体工作；四川省成都市也认为把成都“从山水名城

改造成一个生态新城”，为成都人创建一个最佳人居环境。 

从城市规划、城市的生态环境方面来理解“宜居城市”，可

以说是当前对“宜居城市”的普遍认识，业内有关专家对此

提出异议，他们认为这种认识是单一的，至少是不全面的。 

北京大学中国可持续发展研究中心主任叶文虎教授说，人的

天性要和自然亲近，亲近的含义就是人在这个环境里感到很

放松、舒适。“居”不仅有“居住”的意思，还有“生活”

的意思，含义是很广泛的。人有物质需求，也有精神需求。



所以适宜人居住的环境应该要满足三个条件：一是好的物质

环境；二是好的人际环境；三是好的精神文明氛围。一个“

宜居城市”要有充分的就业机会，舒适的居住环境，要以人

为本，并可持续发展。 在叶文虎的眼里，“宜居城市”是一

个环境概念，它既包括自然的生态环境，也包括一定的社会

人文环境，只有同时具备这两个环境，才真正可以被称为“

宜居城市”。“宜居城市”并不是单纯停留在住房面积、绿

化面积等表面层次，还应包括就业、就医、教育、出行等各

个方面。 对于什么样的城市才称得上是“宜居城市”，北京

土人景观规划设计研究所所长俞孔坚认为，“宜居城市”并

没有具体的标准，也没有量化的指标。所谓“宜居城市”，

就是适合人们居住的城市。它必须具备两大条件：一是自然

条件，这个城市要有新鲜的空气、洁净的水、安全的步行空

间、人们生活所需的充足的设施；二是人文条件，“宜居城

市”应是人性化的城市、平民化的城市、充满人情味和文化

的城市，让人有一种归属感，觉得自己就是这个城市的主人

，这个城市|百考试题|就是自己的家。总之，健康、安全、舒

适是人们到了后工业时代所追求的“宜居城市”。 100Test 下

载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


