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建造师执业资格考试的备考可以分为听课、复习、冲刺、临

场四个阶段。这四个阶段都是准备考试的重要的环节。由于

各个阶段具有自己的特点，考生应该针对各个阶段的特点来

安排每个阶段的学习。 第一节 听 课 一、听课的必要性 在这

个阶段中，听课是基础性的。听课质量的好坏直接决定了后

续备考活动的难易程度，甚至会直接影响到整个备考的效果

。所以，考生一定要重视听课。可能有的考生感觉可以通过

自学达到好的效果。但是，对于绝大多数考生而言，通过听

课来学习还是必要的选择。这种必要性表现在： （一）听课

可以节省时间 对于一般的考生而言，将四本教材认真地看一

遍大约需要200240小时左右。如果参加具有较高师资水平的

培训班，完成第一遍教材只需要70小时。而且效果会远远好

于自学完成的第一遍，因为后者很难对知识形成深刻的印象

，只是有一个初步的轮廓罢了。这样一来，考生就可以节约

大约130小时的学习时间。将这部分时间用于后面几个阶段的

学习，会有效增强学习的效果。所以，尽管工作繁忙，还是

有必要抽出一点时间来参加培训。 （二）听课可以避免走弯

路 这个弯路表现在两个方面：其一是寻找重点，其二是剔除

书中问题。 为什么听课可以避免在寻找重点中走弯路呢？由

于授课教师都是在所讲授的课程上有一定教学经验或有一定

成就的人，对这门课的把握要远远强于不常接触到这门课的

考生，所以更容易找到重点。如果是自学，通过第一遍的学



习就很好把握重点的考生是很少的，只是建立起一个大致的

轮廓。 对于避免走剔除问题这个弯路也要引起学员的高度重

视。由于多种原因，目前各执业资格考试所使用的教材都会

或多或少地存在问题，这些问题的存在必然会影响到考生的

学习。对于编者而言会时时关注、检查已经出版的书中的问

题，随时听取各方的意见，将确认的问题在再版的教材中重

点声明。但是，如果考生通过自学来备考，不能及时了解到

这方面的信息，结果或者在有问题的知识点面前迷惑不解，

或者干脆将这个问题的知识点当作正确的知识点来加以记忆

，毫无疑问会影响到其学习效率。 （三）听课有助于了解将

来命题的主导思想 培训的目的不仅仅在于讲解知识，更重要

的是要介绍一下命题的基本思想。例如，在基本思想中谈到

第一次建造师考试的试题将会考虑“存量问题”，这是我国

经济建设和建设管理的形势所决定的。尽管只有短短几句话

，但对于考生而言却是很重要的信息，那就是复习的时候要

注意把握基本的知识点，而不要去做一些难题、怪题。这其

实就是考生备考的路标，是考生复习的方向，参加了的考生

会获得这样的信息，自学的考生是无法获得这样的指导性信

息的。 二、何时参加辅导 应该说，何时参加辅导没有一个统

一的尺度。主要根据考生自身的实际情况而定。对于考生，

根据他们自身的文化素质和学习能力，可以简单地分为三种

类型： A类考生。这类考生本身具有很好的专业文化素质，

对于将要考试的学科也有一定的了解。一般来讲，相关专业

院校刚刚毕业几年的大学生基本属于这一种。B类考生。专业

文化素质相对较弱，对于将要考试的学科了解得比较少。一

般来讲非相关专业院校毕业不久的考生属于这一种。C类考



生。专业文化素质很弱，对于将要考试的学科几乎没有了解

，或是吸收的知识过于陈旧，或是专业基础知识基本忘记。

一般来讲，那些年龄较大的考生属于这一种。 显然，A类考

生是最具有竞争力的考生，而C类考生则明显处于劣势。对

于这三类考生，这里只提出一个指导性的建议，供考生参考

： A类考生最迟不应晚于考前2个月参加辅导。因为仅仅依靠

听是不能解决问题的，还要给自己留下复习的时间。每本书

复习20天左右是比较理想的。 B类考生最迟不应晚于考前3个

月参加辅导。因为需要利用一个月的时间来弥补自己本科教

育的不足所带来的负面影响。 100Test 下载频道开通，各类考

试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


