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5_9C_BA_E5_AE_9E_E6_c65_526018.htm 理综的考试对我们是

一次比较全面的考验。考察的知识面广，考试时间长，最要

命的是分值太高！所谓“一失足成千古恨”，真是一点差池

都不许出。 先说解题顺序。对于多说人来说，按卷面顺序答

是一个不错的选择。但也不能盲从。《孙子兵法》有云：知

己知彼，百战不殆。在高三这一年中，最重要的一条就是知

己。了解自己的特点，对症下药才能事半功倍的自我提高。

我自己而言，每次考试开考后都有一段时间静不下来，严重

时连题都读不进去，容易走神，非常不适合做选择题。所以

我通常是先做生物2卷，然后再回头按顺序做。高考时我也是

这样。高考我理综考得很好，295分，与选择了适合自己的解

题顺序是有关系的。大家在高三也不妨试着找一下最适合自

己的一条路。 考试中遇到难题，千万别急别慌，要有男子汉

大丈夫“拿得起放得下”的英雄气概。牢记：“我易人易，

我难人难”，别磨蹭，跳过去，先把会作的做完，再回头啃

那块硬骨头。如果实在不行，凑个公式写上搞不好还有个步

骤分呢!来源：www.examda.com 然后是解题的规范性。卷子

是答给别人看的，一定要记住这一点。每一次考试都要提醒

自己，卷面要整齐，步骤要清晰，得分点要全。把它考察的

东西一条条把明白了。同时，要注意细节，避免各种小的失

误。物理实验是最容易丢冤枉分的，R与r不分，单位没看清

，甚至没看见要求做图⋯⋯啥错都有，所以下笔一定慎重，

毕竟分数是考生的命根。 理综考试时间长，题量也大，所以



答卷时既要重速度也要重质量。高三一次次的练兵就是要寻

找二者的最佳结合点。我通常做完题时还有十几分钟就收卷

了，根本不可能检查一遍，所以，做的时候就要把感觉有问

题、或是可能出错的题做上记号，最后的几分钟就瞅准他们

了，往往命中率很高哦。 一句话：会做的题争取不丢分，不

会做的题也尽量多得分。每次考卷发下来，大家可以分析一

下，哪里做的好，哪里做得不好，再接再厉，更上一层楼!
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