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E8_80_83_E8_BF_87_E6_c65_526052.htm 高三是紧张的，但并

不可怕，只要掌握各科的学习方法，高考能够取得一个好的

成绩就会是水到渠成的事。在这说一说我的学习方法，虽说

是一己之见，但希望能给大家带来一些参考。 语文是我的老

大难，我的文言文很差，于是我便把高中3年讲过的文言文都

抄写在本上，把重点词语、特殊句式都用红笔标出来，没事

就翻出来看看，这对我帮助很大。另外就是做近5年的高考题

，刚开始做时每次错的都很多，于是语文老师告诉我先不必

急于去做题，之所以做错是因为对所给文段理解不够，甚至

是一知半解就开始答题了，效果当然不理想。我们可以采用

逐步加强法来做文言文，首先要给自己找一根拐杖，把答案

提供的文言文译文对照着原文来看，着重标出自己不知道的

地方，特别是重点实虚词和特殊句式，抄在本子上。这样练

习一段时间后再抛开所给的文言翻译，自己试着通过字典翻

译通顺，再来做题。等又练习一段时间，再进行没有任何工

具辅助的15分钟之内做完一次检测题。日久天长，练得多了

，我的文言文能力逐渐有了提高。 数学，对于文科生来说，

是生死攸关的科目，我认为学好数学的关键是要有一个错题

本。我当时把自己做过的所有错题都抄到了错题本上，考试

前找出来看一遍，开阔思路，深受启发。另外还要有一个笔

记本，一定要重视每一轮复习的笔记，每次考试都要认真熟

悉一遍，对成绩的提高很有帮助。要想把数学成绩提高，最

常用的一个方法就是做题，这不是提倡题海战术，而是我们



必须要有足够多的见识，见多才能识广，才能把可能出现的

题型尽揽于胸，还有熟能生巧嘛。 英语，对于很多学生来说

都是头疼的学科。听力是每天必听的，我当时把新概念第二

册的录音放在MP3里，没有多余的时间听，就在晚上睡觉前

听着英语进入梦乡。单选题，我不会花很多时间去复习它，

平时注意词汇和语法积累就好了。完形、阅读是每天必做的

，每次做完形如果错的很多，我就再做一遍，做完后，把正

确的答案默写在空白处。每天5篇阅读，一定要天天做，高考

前10天是每天10篇，必须坚持。 最后来说一说文综，这是文

科生的重头戏。学好文综最直接的方法就是看书，一定要把

书上的基本知识概念记牢，这是毋庸置疑的。学习文综，我

的方法就是做题、背题。题目还是以高考题和模拟题为主，

而背题，并不是每做一道题就背，是背各城区模拟试卷的简

答题，一模、二模后会有很多模拟试卷，而这时的任务就是

把它们整理好，背答题要点，这样可以让你找到答题的感觉

。到后期，我做的题目很少，但背的比较多。选择题还是要

注重基础知识的掌握，一定要对照《高考说明》把书中的知

识点捋几遍，做题、研究题，和老师一起讨论，效果更好。 

最后，我想谈谈心态。我是一个缺乏自信的学生。在高考中

，我告诉自己：“王丽颖，你能行，你一定行！”在草稿纸

上也写了鼓励自己的话。就这样，我很平和自信地度过了人

生中的转折点。面对高考，我们一定要自信，充满信心，相

信我能行，才能我行。 100Test 下载频道开通，各类考试题目

直接下载。详细请访问 www.100test.com 


