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https://www.100test.com/kao_ti2020/526/2021_2022__E5_A4_87_

E6_88_982008_c65_526076.htm 复习的计划应该总体上跟着老

师的步骤走，在此同时自己制定计划并执行。如果自己有特

殊情况再加以调整。我是文科，基本上最后的复习是分成三

轮。 第一轮是全面撒网式的复习。把高中课本按顺序过一遍

（语文除外）。该背的东西在这一轮复习要基本搞定，数学

要把不同的章节中的基础知识巩固一遍，能把内容跨度较小

的题目基本解决（如果你的要求比较高的话），英语要把高

一到高三的知识点重过一遍，这个过程应该有一套比较好的

题量比较大的资料。文综跟着老师的复习过程走就可以，重

点还是要把基础知识巩固背熟。语文要多注意积累，字音、

字形等方面需要注意，该背的古文等要背熟。这一时期大概

从高二暑假到高三上学期结束（不同的地方在具体时间安排

上可能不同），文科生应该把更多的重点放在语数外上。 第

二阶段是属于专题性质的复习。这一阶段在跟着老师的步骤

走之外，最好自己再找一些适合自己的专题性质的资料。语

文除了前面的基础知识之外，要对阅读题和作文加以适当注

意。具体方法是多做一些试卷。可以是历年的考题综合，也

可以是最新的高考快递题目等。数学要集中力量解决后面的

综合型题目和一些难题，对于要运用的原理不要有疏漏。英

语应该保持大量做题，碰到新的题目要注意总结，要注意听

力和阅读。文综应该市场上有很多专题复习的资料，可以选

择一些。比如说政治需要看一些时事材料，可以对这些材料

中可能牵涉的问题加以总结。历史可以分成政治、经济、文



化等各个方面加以复习。地理主要是把书上易考的重点当专

题来复习，还要注意三科结合的题目。这一段时间大概要到

高考前一两个月，重点是多做题，多总结。要适当加强对文

综科目的重视。 第三阶段是冲刺阶段。主要是做综合试卷和

模拟题。虽然不一定在高考中能碰到，但做一些综合试卷是

对高考的一种模拟。无论从内容还是心理上。记住做完卷子

之后要注意归纳自己做这套卷子的收获。在做卷子之余可以

把以前背过的文综基础知识翻一翻，熟悉熟悉。 当然最后在

高考前的调整也是必不可少的。到那个阶段可以采取以看历

年高考真题为主的复习方式，多思考思考。 100Test 下载频道

开通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


