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5_AE_B6_E6_8C_87_E5_c65_526851.htm 高校的大规模扩招和

就业压力增大，让很多家长和学生担心陷入“毕业即失业”

的境况中。因此，很多家长在帮孩子填报志愿时，往往希望

能给孩子选择一个就业前景看好的专业。 南开大学学生就业

指导中心主任刘月波提醒广大家长，虽然可以参考一些权威

机构的就业排行榜给孩子填报志愿，但完全根据就业率填报

志愿的做法并不科学，道理很简单，“没有永远的热门专业

”。 刘月波分析说，计划分配时代，名校的分配优势吸引了

很多人。他们宁愿选择一个不喜欢的专业也要迈进名校之门

，但从个体将来的发展来讲，这并不是好的选择。他指出，

填报高考志愿更应该考虑孩子的“职业兴趣”，根据他的将

来职业规划方向来选择专业。从这个角度来说，第一是专业

，其次才是学校。 受应试教育影响，目前不少家长只关注孩

子的学习成绩和排名，很难把孩子的兴趣和未来职业联系在

一起，孩子的兴趣往往被忽视，甚至把孩子的某些兴趣认定

为不学无术。刘月波认为，进入高中阶段后，学生和家长就

应该有意识地发现“职业”兴趣点。“这是我们所说的职业

规划的起点。”刘月波说，国外的很多学生都有这个意识，

当名校和他感兴趣的专业不能同时兼得时，他更倾向于选择

自己钟爱的专业，“因为这直接决定他要从事的职业。” 考

大学考得盲目、念大学念得漫无目的，这可能在中国的学生

里很普遍。刘月波说，这个问题正在受到越来越多人的重视

。家长要有意识地了解孩子的潜质，根据他的兴趣选择专业



，对将来的职业规划、个人发展是件好事。“有了兴趣，他

在高校就会很有针对性地选修一些课程、积累相关知识，培

养专业素质。综合能力强了，就业时当然会有竞争力。”
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