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苦了，欢迎到赤水国家级风景名胜区观光作客！我叫×××

，×××旅行社导游，有幸为大家做“全陪”，我十分荣幸

，这叫有缘千里来相会。 相信大家对赤水这个红色的名字并

不陌生，因为谁都知道有个史诗般的“四渡赤水”的传说。

其实，很多人对赤水的认识还只停留在“红色战场”的层面

上，根本想不到这里还有这么一片世外桃源的自然奇观，更

想不到充满着人类智慧和幻想的美国电影《侏罗纪公园》在

这里找到了真实的背景，因为，这里是中国乃至世界当今惟

一发现的“侏罗纪公园”！ 赤水市位于黔西北，总面

积1801.2平方公里。东南与贵州习水县接壤，西北分别与四川

古蔺、叙永、合江三县交界，赤水河、习水河横贯南北，北

注长江，水陆通衢，江连吴楚，素有“川黔锁钥”、“黔北

门户”之称。 赤水始建于北宋大观三年（1109），先后名为

仁怀县、仁怀厅、仁怀直隶厅、赤水厅。民国三年（1914）

设立赤水县。1990年9月，经国务院批准，撤销赤水县，设立

赤水市。全市辖9镇5乡3个街道办事处，总人口约29万（注：

以最新统计为准）。 赤水海拔最高1730米，最低221米，相对

高差近1500米，因特殊地理因素形成罕见的“南亚飞地”气

候特征，因而为亚热带生物创造了优越的生存和活动的条件

。全市森林覆盖率达63%，拥有森林100多万亩，楠竹40多万

亩，杂竹20多万亩，为全国“十大竹乡”之一。境内有各类

植物达1000余种，种子植物500余种，国家保护植物25种，如



一级保护植物有桫椤、水杉。这里是全国面积最大、占有量

最多的桫椤王国。有国内罕见的小金花茶。这里有各种动

物400余种，其中昆虫114种，鸟类130余种，属国家重点保护

的动物有云豹、长尾雉、苏门翔等达22种，被称为动物的天

堂。 赤水地质奇特，大自然的鬼斧神工将1280平方公里的丹

霞地貌切割雕塑成一条条峡谷，一座座绝壁，一处处岩穴，

一条条瀑布，形成了门类齐全、质量上乘、品位高雅的自然

风景区。被旅游专家誉为“千瀑之市”、“竹子之乡”、“

桫椤王国”、“丹霞之冠”。1994年，国务院正式将这一片

风水宝地以赤水行政区命名为“赤水国家重点风景名胜区”

。现已开放的景区景点有十丈洞、燕子岩、四洞沟、大白岩

（五柱峰）、竹海公园、中国侏罗纪公园等六大自然风景区

，以及复兴场、大洞场、丙安场等人文景区。天台山、九角

洞、月亮湖、九曲湖、长嵌沟、仁友溪、华平、盘龙等景区

等正在开发建设之中。 赤水地处云、贵、川三省边缘交会之

地，地理位置十分重要，自古为兵家必争之地。从汉代的中

郎将唐蒙兵临夜郎古国，到南宋总制袁世明征剿赤水苗蛮；

从明万历年李化龙的平播之役，到清代太平天国石达开率部

西进，及至1935年，毛泽东指挥中国工农红军进行的史诗般

的“四渡赤水”之战，朝朝代代，烽烟不息，各路豪杰，饮

马赤水，逐鹿黔北，上演过一幕又一幕历史壮剧。多少仁人

志士的鲜血，染红千里赤水，终于铸就了一条英雄河的千古

美名。 朋友们：赤水是一方红色土地，更是一方因川盐入黔

而形成的多元文化的开放土地。赤水人才辈出，并以革故创

新闻名于世，他们所创造出的多项贵州第一，乃至全国第一

，是他们聪明与才智的见证。 古人说：有朋自远方来，不亦



乐乎！ 赤水人民热情欢迎各位朋友到赤水旅游观光，考察投

资，开发建设，共谋发展！ 〔提示：凡到各景区之前，必先

对此行目的地作简要介绍。以下为去十丈洞、燕子岩方向的

说明词〕 今天，我们要去观光的景区一是十丈洞，二是燕子

岩，路途还要参观千年古县城复兴场、美丽迷人的风溪河。

十丈洞距市区38公里，燕子岩距市区25公里。不过，这两个

景区都在同一条游览线上，就好比一根藤上结的两个瓜。 〔

提示：以下为出城后经过赤水河→大同桥（千鹤岛）→复兴

场→风溪口路段的综合性导游词〕 （赤水河） 大家看，前面

那条血红色的河流，就是名扬天下的赤水河。看到这条河，

就使人想起红军四渡赤水烈士们流淌的热血，想起民族英雄

岳飞的那首千古绝唱《满江红》：“怒发冲冠，凭阑处，潇

潇雨歇。抬望眼，仰天长啸，壮怀激烈。三十功名尘与土，

八千里路云和月。莫等闲，白了少年头，空悲切！” 赤水河

，为长江一级支流，古代有很多称呼，汉代叫大涉水，晋代

叫安乐水，唐代叫赤虺河。有的河段又称芒部水、习部水、

齐郎河、鱼洞河、洗白河、板桥河、保尚河、拉埃河、罗甸

河、铜东河、怀河、仁水、之溪、之江等等，一直到清代中

期，才统称为“赤水河”，一个名字就有一个美丽的传说。 

不可思议的是，就是这条红浪滚滚的河，每到重阳节至第二

年端午节之间，河水一下变得清澈透明，古老的茅台人利用

这一时段蒸酒，居然酿出了如天宫玉液般的茅台酒！更不可

思议的是，沿河北去，名酒迭出，如习酒、郎酒、泸州、藏

酒、国宴酒、茅河酒、怀酒、小糊涂仙、酒中酒、赤水老窖

、楠乡大曲、华平大曲、名河窖酒⋯⋯凡沾了赤水河山泉的

酒，都一个个国色天香，浩气冲天，誉满天下。所谓一杯赤



水酒，万丈英雄气。当年，毛泽东就在这里开怀豪饮，于是

赋就了一篇“四渡赤水”的千古绝唱。 所以有人又说：赤水

河是国酒的母亲河，是中华酒文化的源头，是一条流淌着诗

人豪气、英雄侠气、天地正气的“美酒河”！ 赤水河发源于

云南省镇雄县鱼洞乡大洞口，流经云南的威信县、贵州的毕

节市、金沙县、四川的叙永县、贵州的仁怀市、四川的古蔺

县、贵州的习水县、赤水市，最后在四川的合江县注入长江

。赤水河共有40多条一、二级支流，大小支流352条，全

长524公里，流域面积2040平方公里，共辖3省13个市县，数百

个乡镇，故被称为川、滇、黔三省共享的“界河”。赤水市

境内，有支流14条，总长230公里，流域面积1195.25平方公里

。较有名的有大同河、习水河、中渡河、劳溪等，都可以分

段通航，赤水河通航里程达700余华里，曾在川盐入黔的运输

史上发挥过重大作用。由于河床落差大，从海拔1500米的发

源地递降到海拔203.1米的入江口，故一路河岸峰峦叠嶂，滩

险水急。明代诗人吴国伦在《赤虺河》一诗中作了生动描述

： 万里赤虺河，山深毒雾多； 遥疑驱象马，直欲捣岷峨。 筏

趁飞流下，樯穿怒石过。 劝郎今莫渡，不止为风波。 吴先生

劝我们莫渡赤水河，是因为这条如孽龙般的河，不知吞食了

多少船只，吞食了多少人的性命！满江红，满江血，浩浩荡

荡，奔流不回。这种长达8个月的红色汛期，是自然中一大奇

观。其实，这是丹霞地貌岩石被风化、冲刷造成的，并不同

于黄河，黄河浑浊是黄土高坡的泥土流失。因此，有人说：

祖国母亲身上的真正“血液”，就是赤水河。 （大同桥千鹤

岛） 〔提示：建议凡去四洞沟的团队，因时间较充裕，可停

车3分钟远观千鹤岛；去十丈洞、大白岩方向的团队则减慢车



速，巡视一遍即可〕 这座桥叫大同桥。过桥就是黔北最大商

城大同古镇，四洞沟景区就在古镇那边。 现在大家往左前方

看，那条支流就叫大同河，河口一带叫截角丫，靠右山嘴，

过去建有渡口码头，一边还有座“映江寺”，河口中间，那

座翠竹覆盖着的沙洲就是四方闻名的千鹤岛。别看只有一百

来亩，栖居的白鹤却多达千只万只。从古到今，祖祖辈辈，

不知有多少上上下下的盐船、竹筏，凡经过千鹤岛，都要友

好地向白鹤们打声招呼：“鹤们好啊！”据说就能保一路平

安。有一年，一个姓查的船工，不信邪摸上小岛偷了几个白

鹤蛋，这一下激怒了千百只白鹤紧追不舍，硬是让那只盐船

撞礁人亡。当地一位90多岁的老人还记得，他在孩童时代就

打过交道的一只老“白鹤王”到现在还活着，仍然统治着这

块领土。在赤水河，这样不可思议的神秘故事随手可拈。古

人讲“松鹤延年”、“鹿鹤同春”，白鹤作为长寿飞禽一直

是中华民间风俗画的主题。今天，各位有幸看到这么多白鹤

的舞姿丽影，相信有灵性的白鹤仙子们一定会保佑大家身体
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